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Актуальность
На формирование полноценного восприятия окружающей действительности 
направлено сенсорное воспитание, которое служит основой познания мира. У 
детей раннего возраста мелкая моторика развивается  быстрыми темпами,  
она   связана с формированием познавательных навыков. Когда ребенок 
лепит, что-то трогает, рисует, перебирает пальчиками бусины под 
руководством взрослого, он также учится, получает новые знания.

Сведения об авторах 

Пособие изготовлено воспитателями группы раннего возраста Сорокиной А.
Н. и Мальцевой Д.В.



Пояснительная записка  
  

Пособие «Занимательные игры в файлах» имеет развивающее, обучающее 
и воспитывающее значение. Это пособие предназначено для работы с 
детьми раннего возраста, как в совместной со взрослым деятельности, так и 
в самостоятельной деятельности детей. 
Пособие представляет собой 3 файла: разные по сюжету, содержанию  и т. 
д., чтобы привлечь внимание детей. Файлы с различным содержимым 
можно изготавливать в соответствии с темой недели, временем года, и т.д.
 «Занимательные игры в файлах » является   развивающим пособием для 
детей раннего возраста, служит средством общения педагога с детьми. 

Цель: создание условий для развития мелкой моторики у  детей раннего 
возраста. 

  



Задачи:

Обучающие: формировать исследовательские навыки, умение соотносить 
форму и цвет. 
Речевые: пополнять словарь новыми словами. 
Развивающие: развивать мелкую моторику рук; развивать сенсорные навыки; 
развивать познавательную активность. 
Воспитательные: воспитывать усидчивость; воспитывать эмоциональную 
отзывчивость. 



Изготовление игры "Гусеница"
Цель: создание условий для сенсорного развития детей раннего 
возраста.
Задачи:
формировать умение соотносить форму и цвет, развивать моторику 
рук, цветовое восприятие, пополнять словарь, воспитывать 
усидчивость. 

1) Подготовка необходимых материалов. 2) Рисование и вырезание 
необходимых деталей. Ламинирование. 3)Приклеивание заламинированного 
листа с гусеницей на обратную сторону файла. 4) Помещение во внутрь 
файла цветных помпонов и заполнение его детским маслом (можно 
использовать гель). 5) Застегивание зип-лока и фиксация замка  скотчем



Игра: предложить детям нарядить гусеницу в соответствии с цветом, 
перебирая пальчиками по поверхности файла.



Изготовление игры "Подбери пуговицы к платью"
Цель: создание условий для  развития зрительно - моторной координации детей 
раннего возраста.
Задачи:
формировать умение соотносить предметы по цвету, развивать моторику рук, 
цветовое восприятие, пополнять словарь, воспитывать желание сотрудничать со 
взрослыми. 1) Подготовка необходимых материалов. 2) Рисование и вырезание необходимых деталей. 

Ламинирование. 3)Приклеивание заламинированного листа с платьем на обратную 
сторону файла. 4) Помещение во внутрь файла цветных пуговиц и заполнение его детским 
маслом (можно использовать гель). 5) Застегивание зип-лока и фиксация замка  скотчем.



Правила игры: ребенку предлагается подобрать соответствующие по 
цвету пуговицы к платью



Изготовление игры "Кто живет на дне морском?"
Цель: создание условий для  развития мелкой моторики 
рук детей раннего возраста.
Задачи: 
формировать исследовательские навыки, развивать познавательную 
активность, пополнять словарь за счет новых слов, воспитывать умение 
играть, не мешая друг другу.

1) Подготовка необходимых материалов. 2) Приклеивание во внутрь 
файла наклеек с рыбками и заполнение его детским 
маслом (можно использовать гель), засыпаем морской солью, 
(аквариумным грунтом). 3) Застегивание зип-лока и фиксация замка  
скотчем.



Правила игры: предложить детям  найти обитателей моря, 
перебирая пальчиками грунт




