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Как хорошо на свете жить: 

Смеяться, плакать и любить,

Идти по снегу босиком,

Мечтать и думать ни о ком,

Вдыхать сиреневый дурман

И верить в дружеский обман,

Мять колесом ковыль степей,

Кормить с ладони голубей…

Не сетовать и не брюзжать,

А каждый день в руках держать,

Как бесконечно ценный дар,

Который нам от бога дан.



Сегодня мы с вами поговорим о том, что является ценным и дорогим для 

каждого из нас – о жизни!

Тема нашего занятия «Как прекрасен 

этот мир или Жизнь - бесценный дар»



Жизнь – это…

∙ то, что ты сейчас делаешь, делал вчера, и будешь делать 

завтра;

∙ гармония с окружающим миром и с самим собой;

∙ череда событий, поступков, чувств;

∙ то, что даётся один раз.

Вывод: у каждого человека свое понимание 

жизни, потому что все мы разные. Каждый со 

своими взглядами, интересами, представлениями 

и правилами жизни.

Вы согласны с этими 

утверждениями? Какое 

определение вам ближе и 

почему? 



Я предлагаю вам игру «лестница ценностей» 

Перед вами названия ценностей: семья, увлечения, друзья, 

любовь, богатство, свобода, машина, знания, деньги, красивая 

одежда, правда, честь, совесть, жизнь, здоровье

Возьмите листок бумаги и нарисуйте 
лестницу, подпишите на первом месте 
самую значимую, важную, главную 
ценность вашей жизни, на втором менее 
важную, на третьем еще менее важную 
и так далее. Приступаем к заданию.
 



Человек это часть природы, а природа 

стремиться к красоте. Человеческая жизнь 

строиться из простых мелочей: приятного 

летнего ветерка, луча солнца на утренней 

заре, сверкающей росинке на травинке, 

запахами леса, поля, красоте дождя и 

запаха земли после него, яркого лазурного 

неба над головой. Жизнь и красота – 

едины! А ваша жизнь играет теми 

красками, которыми вы ее раскрашиваете 

сами!



Предлагаю вашему вниманию небольшой видеоролик, внимательно посмотрите его и 

подумайте в чем же смысл жизни каждого человека?

После просмотра, подумайте: к чему призывают участники этого проекта? 

Просмотр видеоролика «ПРОСТО ЖИТЬ» 





Вывод: Самая главная цель в жизни человека – это делать добро окружающим, помогать 

нуждающимся и благодаря нему - жизнь бесценный дар!

А в жизни самое главное, наверное, сама жизнь! 



Пусть у вас всегда и все будет ХОРОШО!

Размышляйте о жизни, о своем месте и 

предназначении, ищите смысл, цените жизнь, 

каждый ее миг.

А сегодняшний урок, может, стал для кого-

то из Вас маленьким шагом на пути к 

осмыслению многогранного понятия «жизнь».

Любите себя, жизнь, окружающих вас 

людей и верьте, что все у вас получится. Ведь 

любовь заряжает энергией человека, 

вдохновляет его на подвиги и помогает жить.



Любовь - основа жизни!

Берегите и цените свою жизнь

Все начинается с любви!

И озаренье, и работа,

Глаза цветов, глаза ребенка

Все начинается с любви!




