
“Диетотерапия при ARF” 
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НОВИНКА
в линейке 

элиминационных 
рационов



ПРОГРАММА

Доказательств
о

Элиминация 

Пищевая 
непереносимост

ь
(AFR) 

Как мы можем 
помоч ь 
Стелле? 

Диагностика 
AFR



Проблемы с кожей и шерстью являются 
распространенными и частыми 

причинами визитов к ветеринарному 
врачу*

Пищевая аллергия у 
собак

35% случаев в возрасте 
<1 года  
Несезонный  зуд 

Билатеральный отит 

10-15% симптомы со 
стороны  ЖКТ



ПИЩЕВАЯ 
НЕПЕРЕНОСИМОСТЬ (AFR)

искаженная реакция на 
потребленную пищу 

или пищевые добавки



Пищевая 
гиперчувствительностьИммунна

я
Пищевая 

анафилаксия

Пищевая 
аллергия

Не-иммунная
Пищевая 

неразборчивост
ь

Пищевая непереносимость

Токсичность

Метаболическая 
реакция

Пищевая идиосинкразия

Фармакологическая 
реакция

Неспецифическая 
пищевая 

чувствительность6



Roudebush, Vet Dermatology 2013 Mueller RS, Olivry T, Prelaud P. Critically appraised topic on 
adverse food reactions of companion animals (2): Common food allergen sources in dogs and 
cats. BMC Vet Res 2016; 12: 9-016-0633-8.

Наиболее известные аллергены у 
собак

18%

Молочные
продукты

15%

КурицаГовядина Пшеница

13%

7%

Яйца

5%

Соя

5%

Ягненок
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n=56

29%

Говядина

29%

Молочные 
продукты

23%

Рыба

Наиболее известные аллергены у 
кошек

1. Roudebush, P. (2013). "Ingredients and foods associated with adverse reactions in dogs and 
cats." Vet Dermatol 24: 292-294.
2. Mueller RS, Olivry T, Prelaud P. Critically appraised topic on adverse food reactions of 
companion animals (2): Common food allergen sources in dogs and cats. BMC Vet Res 2016; 
12: 9-016-0633-8. 8



Кросс-
реактивность 
существует у 

людей
 

Недостаточно 
изучена у 
животных

Sicherer SH, J ALLERGY CLIN IMMUNOL
DECEMBER 2001 9



Перекрестная реактивность у собак
         Jeffers et al. (1996) 

• Существенное отличие между числом собак с 
аллергией на говядину vs собак с аллергией на 
молоко, и собак с аллергией на сою vs собак с 
аллергией на пшеницу  

• Это опровергает возможную перекрестную 
реактивность 

• Следовательно, собака с аллергией на коровье 
молоко обычно может переносить говядину
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Cенсибилизация и перекрестная реактивность между родственными и 
неродственными пищевыми аллергенами у собак - серологическое 

исследование



                  Цель: оценить перекрестную реактивность в кормах.

Методы: серологический анализ (на основе IgE) с 
использованием 19 пищевых аллергенов. Выборка - 469 
собак.

Собаки с подозрением на пищевую непереносимость. 

Аллерген-специфический IgE ELISA (Avacta Animal Health; 
Уэтерби, Великобритания).
ELISA (ИФА) для проверки перекрестной реактивности.
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IgG и IgE

•                         Нет достоверных доказательств того, что 
измерение 
IgG и IgE может быть важным для диагностики пищевой 
аллергии 

•  Изменения в сыворотке крови концентрации пищевых 
специфических IgE и IgG могут быть отмечены даже у 
клинически здоровых собак независимо от используемой 
диеты

• Наличие антител класса IgG свидетельствует о 
чувствительности к аллергену, но не наличие 
болезни

http://infovet.ru/lib/dermatology/primenenie-immunofermentnogo-analiza-ifa-pri-diagnostike-allergicheski
kh-zabolevaniy-u-sobak-i-koshe/
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• Подтверждено наличие 
кросс-реактивных 
(IgE-связанных) 
эпитопов  говядины, 
ягненка и коровьего 
молока 

• Эти данные не 
предсказывают 
клиническую реакцию
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встречайте

Стелла 
3-х летняя стерилизованная 

самка,
 Английский бульдог, 
масса 10 кг, ИМТ 3/5



Внезапное проявление зуда 
(Декабрь)

Исключены:
• Блохи
• Саркоптоз 
• Лечение бактериальных 

инфекций 
Клинические признаки 
• Воспалено наружнее ухо 
• Экскориация и эритема 

подмышечных впадин, паховой 
области и лап

Она страдает от пищевой 
непереносимости? 



ИСТОРИЯ ПИТАНИЯ

Зерновые Все злаковые и бобовые

Протеин Говядина, курица, индейка, красное 
мясо 

Овощи Свёкла, томаты, капуста, морковь

Масла/жиры Рыбий, оливковое, подсолнечное, 
конопляное

Молочные 
продукты / соя Все молочные и соевые продукты

Как Вы считаете - на что может 
быть аллергия у Вашего питомца?

Страдает ли Ваш питомец от 
следующего?
Потеря 
веса

Аллергия

Рвота

Диаре
я СТЕЛЛЫ



Какие тесты Вы используете для 
исключения пищевой аллергии?



ВАРИАНТЫ

Внутрикожное или патч-
тестирование? 

Определение уровня 
иммуноглобулинов различных 
классов (IgE or IgG ) в крови

Тест стимуляции 
лимфоцитов?



Почему серологические 
исследования и кожные 
пробы не являются 
подходящей диагностикой 
для пищевой аллергии у 
кошек и собак ?

ТЕСТ!

У них плохая 
прогностическая 
ценность
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Вестерн-блоттинг сыворотки “аллергичных 
собак”

Favrot, C. et al. Western blot analysis of sera of dogs with suspected IgE-mediated food allergy. Poster, World 
Congress of Veterinary Dermatology. Vet Dermatol  2016: 27, Suppl 1, 66

Выводы авторов: "точность данного теста показывает, что ВБ не следует 
использовать для замены элиминационной диеты в диагностике пищевой 
аллергии».  Из-за низкой диагностической точности (75%), тест также не должен 
использоваться в качестве «предварительного скринингового теста»,  для которого 
элиминационная диета  используется в качестве пробы. 
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ЭЛИМИНАЦИОННАЯ 
ДИЕТА 

«Золотой стандарт» для 
диагностики пищевых аллергий 



Потратьте немного времени, чтобы 
объяснить!



БУДЬТЕ СТРОГИ!
ЛАКОМСТВА??



БУДЬТЕ СТРОГИ!
Свободный 
выгул??



Продолжительность 
элиминационной 
диеты?

ОПРОС

B.  8 - 12 недель

C.  > 16 недель

A.  4 недели



8 НЕДЕЛЬ

 диагностика 
90% 

AFR кожное проявление 
(ЖКТ: 1 месяц) Olivry, T., et al. (2015). "Critically appraised topic on adverse 

food reactions of companion animals (1): duration of 
elimination diets." BMC Vet Res 11: 225.



Как на счет Стеллы?



ИСТОРИЯ 
ПИТАНИЯ

имеет ключевое 
значение



КАКИЕ ДИЕТИЧЕСКИЕ 
ФАКТОРЫ

Следует учесть перед 
элиминационной 

диетой? 
Каковы опции 
Стеллы?



• Текущий и предыдущий рацион
• Пищевые добавки, зубная паста
• Доступ к кормам других 

животных 
• Доступ к фекалиям диких 

животных (кролики, олени и т.д.)
• Лакомства, продукты питания 

человека, игрушки из кожи и т.д.
• Доступ к другим источникам 

питания (лакомства от бабушки, 
детей, соседей и т.д.)

ИСТОРИЯ ПИТАНИЯ



Стелла  получала различные 
продукты

ПРЕДЫДУЩИЕ РАЦИОНЫ И 
ДОБАВКИ 

ПРОДУКТ ФОРМА ВРЕМЯ ПРИЧИНА

Мясо 
ягненка

консервы Дек- Maй 

2015
аллергия

Куриная 
грудка

вареная Maй – Июнь 

2015
аллергия

Оленина и 
овес

сухой Июнь- Июль 
2015

аллергия

Краб и батат консервы Июль – Сент
2015

аллергия

ТЕКУЩИЙ РАЦИОН И ДОБАВКИ 

ПРОДУКТ ФОРМА КОЛ-ВО Кратность 
кормления начало

Печень 
говядины Вареная 45 г

2
Окт 

Ягненок и 
овес сухой 45 г 1 Авг

z/d консервы 45 г 1 Окт

Оленина Лакомства
6/день n/a Авг



Какой корм подойдет 
Стелле?ОПРОС

Домашний рацион 
рис и ягненок 

A

Диетический корм
с гидролизатом

B

Ограниченный ‘новый’ 
белковый ингредиент / 
корм 

C



КОРМА С НОВЫМ 
БЕЛКОМ



ПРОБЛЕМА
Какие ингредиенты 

уже бывали в составе 
рациона?



ПРОБЛЕМА
«чистота» диеты



12 кормов проанализировано 
- 2 рациона с гидролизованным протеином
- 10 кормов с новым белком (оленина, кролик, venison,  конина)

Журнал «Veterinary Dermatology/Российское издание» #1, 2018 

Обнаружение ДНК видов животных, отсутствующих в 
описании, в готовых исключающих рационах для собак с 
помощью ПЦР
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Корма с единственным источником белка.. *

*Horvath-Ungerboeck, Vet Dermatol 2017

Корм Обнаружен животный 

протеин помимо указанного 
Hill’s z/d (dry) -

Royal Canin Hypoallergenic  (dry) -

Trovet Hypoallergenic Rabbit & Rice (dry) курица, индейка, говядина, баранина, 

свинина
Trovet Hypoallergenic Venison & Potato (dry) курица, говядина, баранина, свинина
Vet Concept Dog Sana – Horse (dry) говядина, свинина
Vet Concept Sensitive Diet – Rabbit (dry) индейка
Exclusion Horse & Potato  – Dorado (dry) говядина, баранина, свинина
Exclusion Venison & Potato  – Dorado (dry) говядина, баранина, свинина
Terra Canis Pferde (horse) – (wet, complimentary) -

Petfit Pferd und Kartoffel (horse & potato)  (wet, complimentary) говядина

Lunderland  Dosenfleish Pferd (horse) (wet, complimentary) говядина

Hermann’s Reinfleish dosen Pferd (horse) (wet, complimentary) говядина

39



Гидролизованный корм содержал 
только ДНК из заявленного 
источника белка.  
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cc: Caroline Attwood - https://unsplash.com/@carolineattwood?utm_source=haikudeck&utm_medium=referral&utm_campaign=api-credit

БАРФ

41



Микробиологическая 
безопасность
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The Guardian, 12th January 2018.
Vet Record,  January 2018
JVIM, February 2018 43



КОРМ С 
ГИДРОЛИЗАТОМ• Ограниченное количество 

ингредиентов 
• Гидролизованный протеин
• Очищенный источник углеводов 
• Полноценный и 

сбалансированный 
• Специализированная 

производственная линия



Гидролизованный протеин?
ТУЧНАЯ 
КЛЕТКА

ИНТАКТНЫЙ 
ПРОТЕИН

ГИДРОЛИЗОВАНН
ЫЙ
 ПРОТЕИН





Корма с гидролизованным 
протеином.  

• Пищевая аллергия у людей в основном обусловлена 
гликопротеинами с молекулярным весом 10,000 – 70,000 Дальтон 
(1)

• Boumans (2)

• Полипептиды < 10,000 Д все еще слабо иммуногенны
• Полипептиды < 2,500 Д не иммуногенны 

• De Swert  (3)

• Небольшой процент детей с аллергией на коровье молоко все 
еще реагируют на чрезвычайно гидролизованные белки (<1400 
Д)

1. Lehrer et al Crit Rev Food Sci Nutr 1996; 2. Boumans Hill’s symposium 2001; 3. De Swert Hill’s Symposium 2001 47



РАЗМЕР ГИДРОЛИЗАТА 
ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЕ

Бигли, 
сенсибилизированные 
к аллергенам сои 



PRESCRIPTION DIET

z/d
Доказательст

ва?



* Vet Rec 2004 50



Цель исследования:

✔Ретроспективный анализ клинических данных
✔Оценка диет (с гидролизованным протеином) в 

диагностике  пищевой непереносимоти собак 
(AFR)

✔Hill’s Prescription Diet Canine z/d (гидролизат куриной 
печени и кукурузный крахмал)  

• Клинический ответ
• приемлемость для владельца и питомца

51



Материалы и методы:
Собаки с несезонным зудом 

✔ Эктопаразиты и микробные инфекции исключены
✔ Диетотерапия 6-8 недель 

• Кормление исключительно диетой
✔ Клинические данные:

• оценка зуда 
• частота дефекации

✔ AFR: уменьшение зуда при повторном визите

52



Результаты
✔ Частота исключения из исследования - 27% 

(17/63) 
• 10 соблюдение терапии
• 4 поедаемость
• 1 гибель (не связанная с исследованием) 
• 1 диарея
• 1 владелец отказался от повторного визита  

✔ 46 собак завершили исследование

53
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Улучшение у собак, 
завершивших исследование

Все собаки с зудом ARF с 
зудом

Все собаки с 
симптомами 

расстройства ЖКТ

% собак с отмеченными признаками 
улучшения 



Выводы:
✔Пищевая непереносимость 

• с одновременным проявлением со стороны кожи и 
ЖКТ 

• учащенная дефекация
• преимущественно перианальный зуд 

✔ Тестовая диета vs. Домашний рацион 
• Исключение из исследования (27%) ≤ чем с 

домашним рационом 
• AFR (19.6%) аналогично домашнему рациону
• Хорошая  диагностическая эффективность  

55



ДОМАШНИЙ 
РАЦИОН



Выбытие: домашний рацион 18% - диета с гидролизатом  24% 

Вывод: ‘ диета с гидролизованным протеином может быть 
хорошей альтернативой домашним рационам в диагностике 
AFR.’ 57



СТЕЛЛА: z/d  8 недель 



Февраль:  8 
недель Оценка:

• Улучшения
• Слабое соблюдение 

терапии



ФЕВРА
ЛЬ

МАР
Т

АПРЕЛ
Ь

РАУНД
#2



Aпрель:  16 недель 
ПОВТОРНАЯ 
ПРОВЕРКА

• Четкое соблюдение 
терапии

• Улучшения



Посмотрите на нее сейчас!



Исключающий рацион

Какой тест используется 
для диагностики пищевой 
аллергии у собак и кошек?

ОПРОС!



Как долго необходимо 
продолжать 
элиминационную диету у 
собак?

ОПРОС!

8 - 12 недель



z/d
элиминационная диета

тм



Prescription Diet™ z/d™
Клинически доказано: смягчает проявление 
признаков неблагоприятной реакции на 
пищу и ее компоненты со стороны 
пищеварительной системы через 21 день или 
со стороны кожи – через 30 дней*

Повышенное содержание ВИТАМИНА Е, НЖК  и 
АНТИОКСИДАНТОВ для улучшения состояния кожи и 
шерсти, оптимальное содержание КЛЕТЧАТКИ для 
оформленного стула

ВЫСОКОГИДРОЛИЗОВАННЫЙ  ПРОТЕИН 
КУРИНОЙ ПЕЧЕНИ  и единственный источник 
углеводов

НЕ СОДЕРЖИТ: интактного протеина животного 
происхождения, протеина сои, искусственных 
ароматизаторов, красителей и консервантов, 
глютена и лактозы

1 Loeffl er A, Lloyd DH, Bond R, et al. Dietary trials with a commercial chicken hydrolysate diet in 63 
pruritic dogs. Vet Rec. 2004;154:519-522.



Prescription Diet z/d и z/d mini

Пищевая аллергия



z/d vs z/d mini

Состав и питательность абсолютно идентичны



Размер гранул 

• z/d: гранулы дисковидные 5х12,5 мм. 

• z/d mini: гранулы дисковидные, заметно меньше - 4х7,5 мм. 



Нормы кормления

• z/d Mini

• z/d 

Не изменились! 



71

Рационы с 
гидролизованны

м протеином

Рационы с 
новым 

протеином

2 пути

или



Cпасибо за внимание


