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   Зарубежные и отечественные теории 

выбора брачного партнера объединяются в 
основном двумя идеями. 

� Во-первых, почти все они базируются на 
принципе социально-культурной 
гомогамии.

� Во-вторых, механизм выбора партнера 
представлен как система фильтров 
(стадий). Они последовательно сужают 
круг возможных избранников, отсекая 
неподходящих. 

На заключительном этапе остаются лишь те 
пары мужчин и женщин, которые теоретически 
должны подходить друг другу как супружеские 
партнеры.



   

    К. Мелвилл, уподобляет процесс 
выбора супруга торговой сделке, 
причем «валютой» в обмене 
служат такие социальные 
ценности двух индивидов: 

   -социальное происхождение; 
   -экономическое положение; 
   - образование ;
   -личные качества. 

Существуют различные теории выбора 
брачного партнера 



 Д. Адамс - американский 
социальный психолог.

❖  Он выделяет определенные 
стадии выбора партнера, 
которые он изучал на 
протяжении шести месяцев в 
прочных студенческих парах.



� По мнению ученного первичное 
влечение основано скорее на 
внешних особенностях, таких как:

    - физическая привлекательность;
    - общительность, 
    - уравновешенность;
    - общие интересы. 

� Завязавшиеся отношения 
укрепляются благодаря реакциям 
окружающих, получению статуса 
пары, ощущению уюта и 
спокойствия в присутствии друг 
друга и действию других 
подобных факторов.



� Затем пара вступает в стадию 
взаимных обязательств и 
близости, что еще больше 
сближает партнеров. 

� Члены пары, связавшие себя 
взаимными обязательствами, 
изучают взгляды и ценности 
друг друга. На этой стадии 
пара часто готова к тому, 
чтобы принять решение о 
вступлении в брак. 



� 1 На каких идеях основывается зарубежные и 
отечественные теории выбора брачного партнера ? 

� 2 В чем заключается процесс выбора брачного 
партнера согласно исследованию К. Мелвилла? 

� 3 Назовите теорию, согласно которой при  выборе 
партнера опираются на следующие факторы ( 
внешние особенности) : физическая 
привлекательность, общительность, 
уравновешенность и общие интересы? 

� 4 Благодаря чему укрепляются завязавшиеся 
отношения?

� 5 На какой стадии пара готова к тому, чтобы принять 
решение о вступлении в брак?

Вопросы



Спасибо за внимание!


