
Репродуктивное здоровье. 
ЗППП.



Сексуальное здоровье - комплекс соматических, 
эмоциональных, интеллектуальных и социальных 
аспектов сексуального существования человека, 
позитивно обогащающих личность, повышающих 

коммуникабельность человека 

и его способность к любви 



Ответственное отношение к своему 
сексуальному поведению – одна из 

составляющих здорового образа жизни



Исследования показывают, что здоровые дети 
рождаются, как правило, от женщин в 

возрасте 25-35 лет и от мужчин в возрасте 24 -40 
лет. Особо стоит еще раз подчеркнуть опасность 

для здоровья беспорядочной половой жизни и 
несоблюдения личной гигиены. 



  Репродуктивное здоровье – 
   это возможность зачать, выносить и родить здорового 

ребенка. 
Его сохранение - задача и женщины, и мужчины. Каждая 

беременность должна быть желанной, а родители 
будущего ребенка - здоровыми. 



ЗППП
ИППП

Венерические 
заболевания

Инфекционные 
заболевания, которые 

наиболее часто 
передаются половым 

путем

Некоторые ЗППП могут передаваться 
и другими путями

.Сифилис, гонорея, гепатит В, С, ВИЧ, трихомониаз, 
хламидиоз, генитальный герпес, венерические бородавки 



парентеральный путь (ВИЧ, гепатиты В,С)

   Парентеральным называют способ передачи 
возбудителя от больного организма к здоровому в 
процессе переливания крови и ее компонентов, а 
также при внутривенных, внутримышечных и 
подкожных инъекциях загрязненными шприцами и 
иглами. 



• Бытовое заражение гонореей и другими 
видами ЗППП чаще происходит через 
постельные принадлежности, мочалки, 
губки, полотенца. 



   Возбудитель чесотки   
Возбудитель чесотки или лобковая 
вошь (фтириаз) тоже может 
передаваться контактно-бытовым путём 
через предметы обихода. 



Сифилис
• Возбудитель- бледная трепонема. 
• Инкубационный период от 8 до 100 дней. 

Больной заразен с третьей недели 
инкубационного периода.  

• Поражает все органы и ткани человека У 
сифилиса различают три клинических 
периода, которые последовательно 
сменяют друг друга:

- первичный,
- вторичный,
- третичный.
• Пути передачи: половой, бытовой (через 

общие предметы), инъекционный и 
контактный (от матери к ребенку). Если 
своевременно не проводится лечение, 
наступает поражение внутренних органов, 
центральной нервной системы, нарушение 
зрения. Вакцины не существует.





Гонорея
• Возбудитель –микроорганизм гонококк. Может находиться 

в организме не вызывая никаких симптомов. Около 2% 
женщин являются бессимптомными носителями гонококка

• Передается преимущественно половым и контактным 
путем. Первые симптомы заболевания возникают через 2-5 
дней после контакта с больным партнером. Обычно 
первый признак - это чувство жжения и боли в 
мочеиспускательном канале при мочеиспускании.

• может привести к бесплодию, поражаются мочевой 
пузырь и почки. У новорожденных чаще наблюдается 
поражение глаз, которое может приводить к слепоте.



Трихомониаз
• Возбудитель - простейшие вида Trichomonas vaginalis. 

Заражение происходит половым путем при контакте с 
больным или носителем инфекции.

• Инкубационный период в пределах от 2 дней до 2 месяцев. 
При отсутствии лечения заболевание переходит в 
хроническую форму. 

• Трихомониаз часто приводит к бесплодию. Трихомонадная 
инфекция может способствовать воспалению мочевого 
пузыря и почек.



Хламидиоз – самое распространенное 
ЗППП

• Возбудитель - внутриклеточный паразит  хламидия – 
неподвижной бактерий небольших размеров. Она погибает 
лишь при температуре кипения воды.

• Хламидийная инфекция угрожает здоровью не только 
взрослых людей, но и детей, новорожденных и еще не 
рожденных малышей. Хламидиозом страдают 60% женщин и 
50% мужчин.

• Хламидиоз часто протекает без выраженных признаков или 
вообще никак не проявляется. 



ВИЧ









Личные правила профилактики

Воздержание от случайных половых контактов

Взаимная верность молодых людей

Использование средств предохранения

В случае подозрения на заражение 
обращаться в лечебное учреждение

Выбор постоянного, здорового полового партнера.


