
Специальное питание



ПАО «Аэрофлот – российские авиалинии» 
предлагает разнообразное специальное бортовое 

питание, разработанное с учетом возраста, 
медицинских показаний и религиозных 

убеждений.
Заказ спецпитания должен быть сделан не менее 

чем за 36 часов до вылета.
Дополнительная плата за заказ спецпитания 

не взимается.
Заказ специального питания на рейсах ПАО 

«Аэрофлот» в классе Эконом предоставляется на 
рейсах свыше 3 часов.

При вылете из а/п «Шереметьево» рейсами ПАО 
«Аэрофлот», у пассажиров есть возможность 

заказать любой вид из имеющегося спецпитания. 



Национальная кухня
Питание «Русское» (доступно для заказа только 
на собственных рейсах ПАО «Аэрофлот» при вылете из 
Москвы, а/п «Шереметьево»)

Code: RVML

Диетическое питание
Питание без добавленного сахара Code: DBML
Питание с низким содержанием 
молочного белка

Code: NLML

Питание с низким содержанием жиров Code: LFML
Питание без содержания клейковины Code: GFML
Низкокалорийное питание Code: LCML
Питание без добавленной соли Code: LSML

Виды спецпитания



Детское питание
Детский набор Code: CHML
Детское питание для грудных младенцев Code: BBML

Вегетарианские блюда
Вегетарианское строгое Code: VGML
Bегетарианское хинду/Азиатское вегетарианское Code: AVML
Фруктовое питание Code: FPML

Питание, разработанное с учетом религиозных убеждений
Постное Code: VJML

Мусульманское (доступно для заказа на ряде 
внутренних и международных маршрутов, кроме рейсов 
из Москвы)

Code: MOML

Халяльное (доступно для заказа на рейсах из Москвы) Code: MOML
Индуистское невeгетарианское (Хинду) Code: HNML
Кошерное Code: KSML


