
Вопрос 2.

 
Психологическое 

содержание политики как 
сфыеры деятельности. 

Методы психологического 
влияния на политику 



Цели  политической 
психологии:
□  анализ психологических 

механизмов политики;
□  выработка практических 

рекомендаций по 
оптимальному 

осуществлению 
политической деятельности 

на всех уровнях.



 Основные задачи, решаемые 
политической психологией:
□ анализ психологических компонентов 

в политике, понимание роли 
«человеческого фактора» в политике;

□ прогнозирование роли этого фактора 
и, в целом, психологических аспектов 

в политике;
□ управленческое влияние на 

политическую деятельность со 
стороны ее психологического 

обеспечения, т.е. субъективного 
фактора.



 Уровни изучения объекта 
политической психологии:

1) анализ психологии личности в 
политике;

2) анализ психологии малой группы 
(элитные группы, фракции, клики, 

группы давления и т.п.);
3) анализ психологии больших 

социальных групп (классы, страты, 
группы и слои населения);

4) анализ психологии масс и массовых 
политических настроений, в т.ч. 

массовых политических организаций и 
движений.



Обобщенно, предметом политической 
психологии часто называют 

политический «менталитет». 
Менталитет (от англ. мentality — 

сознание) — обобщенное понятие, 
обозначающее в широком смысле 

совокупность и специфическую 
форму организации, своеобразный 
склад разнообразных психических 
свойств и качеств, особенностей и 

проявлений. 



В узком политико-
психологическом смысле 

менталитет представляет собой 
определенный, общий для 

членов социально-политической 
группы или организации 
своеобразный политико-

психологический тезаурус 
(«словарь», «лексикон», призму 
восприятия и осмысления мира). 



Именно менталитет позволяет 
достаточно единообразно 

воспринимать окружающую 
социально-политическую 

реальность, оценивать ее и 
действовать в ней в соответствии 
с определенными устоявшимися 

в общности нормами и 
образцами поведения, 

гарантированно адекватно 
воспринимая и понимая при этом 

друг друга. 



В этом случае, общий 
менталитет сам по себе 
является организующим 
фактором, образующим 

особую политико-
психологическую 

общность людей на основе 
такого единого для всех 
ее членов менталитета.



 Суть поведенческого 
(деятельностного) подхода - 

□ рассмотрение политики 
как особой сферы 

поведения 
(деятельности) людей 

/представители: Ч. 
Мерриам; Г. Лассуэлл/



 Структура политики как 
деятельности

- политика как деятельность разлагается на 
конкретные действия, а последние – на 

отдельные операции.
- деятельности соответствует мотив, действиям – 

отдельные конкретные цели, операциям – 
задачи, данные в определенных условиях.

- всей политике как деятельности соответствует 
обобщенный мотив управления человеческим 

поведением.
- конкретным политическим действиям 

соответствуют определенные цели 
согласования интересов групп или отдельных 

индивидов.
- частным политическим операциям соответствуют 

отдельные акции разного типа (от переговоров 
до войн или восстаний).



 Субъекты политики как 
деятельности:

□ отдельные индивиды 
(политики);

□ малые социальные 
группы;

□ большие социальные 
группы;

□ стихийные массы.



 Базовые подходы к изучению 
политики как деятельности:

1) Процессуальный – с 
акцентом на политические 

процессы (процесс этой 
деятельности).

2) Институциональный – с 
акцентом на политические 

институты (результаты 
определенной деятельности);



 Методы политической 
психологии:
1) методы, взятые из психологии: наблюдение, 

конкретно-ситуационный анализ, тестирование, 
психологическое моделирование, сценарное 

поведенческое прогнозирование и др.
2) методы, заимствованные из социологии – в 

частности, разнообразные варианты опросных 
методов.

3) методы, взятые из политологии: метод 
сравнительного историко-политического 

анализа, метод сценарного моделирования и 
прогнозирования в разных модификациях и др.



Методы 
политических 

действий, акций, 
базирующиеся на 

прикладном 
использовании 

психологии.



Прикладное значение политической 
психологии связано с 

возможностями ее воздействия на 
основные объекты этой науки: 

личность, малую группу, большие 
группы и массы в политике. 
Воздействие на эти объекты 

наиболее важно в четырех сферах: 
во внутренней политике, внешней 
политике, в военно-политической 

сфере и сфере массовых 
информационных процессов. 



Политическая интрига 
□  внутренне, с точки зрения 

механизмов, как правило, является 
плодом целенаправленных усилий, 

политико-психологической игры 
политических сил и/или отдельных 

политических деятелей, ведущих 
течение событий к необходимым им 

результатам в условиях создания 
видимости вроде бы спонтанного, 

неожиданного, самопроизвольного 
развития этих событий 



Психологическая интрига - один из древнейших, 
традиционных способов борьбы за власть и 

влияние, элитарный способ "делания политики". 
Описания первых интриг присутствуют уже у 

античных авторов. 

В Италии родились и первые попытки 
аналитического осмысления места и роли интриги в 

политике - признанным теоретиком интриги 
считается Н. Макиавелли, а понятие 

"макиавеллизм" до сих пор служит синонимом 
обозначения выраженной склонности политика к 

интриге и интриганству.

В истории XX в. признанными мастерами 
политической интриги считаются Сталин, Мао 

Цзедун, руководитель абвера немецкий адмирал 
Канарис и др.



Политический заговор -
□ тайное соглашение (уговор, сговор) 

нескольких лиц, выступающих в 
индивидуальном качестве или в качестве 
лидеров политических сил о совместных 
действиях против кого-либо или, реже, 
чего-либо для достижения каких-либо 

определенных политических целей.
□  Политический заговор - особая 
разновидность политической интриги, 

отличающаяся максимально возможной 
конспиративностью и негативной, 
деструктивной, а не созидательной 

направленностью. 



Политическая мимикрия -

□ от англ. Mimicry - подражательство. 
В наиболее распространенной 
до недавнего времени 
отечественной политической 
трактовке беспринципное 
приспособление к окружающей 
социально-политической среде, 
к сложившимся условиям жизни 
ради достижения каких-либо 
выгод. 



В более глубоком, аналитическом 
понимании политическая мимикрия 

означает сложный комплект 
защитных мер и приспособлений 

социально-политического характера, 
позволяющих выжить и сохраниться 

тем социальным группам, силам и 
слоям, для которых в обществе 
возникли невыносимые условия 

жизни и деятельности.
 Это вынужденное средство 

самозащиты в кризисных ситуациях. 



Психологическая война - 

□ в широком смысле, это целенаправленное и 
планомерное использование политическими 
оппонентами психологических и др. средств 

(пропагандистских, дипломатических, военных, 
экономических, политических и т. д.) для 

прямого или косвенного воздействия на мнения, 
настроения, чувства и, в итоге, на поведение 

противника с целью заставить его действовать в 
угодных им направлениях. 



Политический анекдот

□ - от франц. anecdote 
(рассказик, забавная 

история), краткий смешной 
рассказ о какой-либо 

политической ситуации, 
поведении и чертах характера 

лидера или представителя 
какой-либо группы. 


