
Скажи нет 
наркотикам!!!



Что такое наркотики и чем они опасны?
Наркотик – вещество, вызывающее искусственным путем состояния 
эйфории, а при систематическом употреблении сильную 
психологическую и физиологическую зависимость.
Говоря о том, что именно является наркотиком стоит сказать, что 
вещества могут быть искусственного и природного происхождения. В 
качестве психостимуляторов иногда применяются аптечные 
препараты, относящиеся к аналогичной группе.
Наркомания – это психологическое страдание, которое приводит к 
утрате социальных связей, к болезням и преждевременной смерти.



Вот что происходит с 
человеком который принимает 
наркотики



Наркотики имеют весьма недолгое воздействие на мозг, и уже спустя 
несколько часов человек снова будет вынужден искать деньги 
на наркотическое вещество и вновь 
его употреблять. Человек, который применяет наркотики, теряет все свои 
прежние цели.В процессе приема наркотиков в мозге происходит выброс 
дофамина, поэтому человек получает эйфорию и удовольствие. Мозг 
запоминает последовательность действий – укололся (выкурил, выпил) – 
подождал – получил удовольствие. 
Поэтому человек хочет употребить наркотик снова и снова.





Наркотики – это страшная болезнь современности, почти неизлечимая болезнь. Это не 
ангина, которая, выпив таблетку, проходит. Это болезнь, которая открывает дорогу на 
небо. А стоит ли отдавать свою жизнь и испытывать на себе такие страшные мучения 
совета как временного удовольствия? Человеку, который не употреблял наркотиков 
это желание непонятно. Наркотические вещества – это смерть, которую ты 
выбираешь, когда впервые употребляешь их. А если человек и вылечится от 
наркомании, то это еще непонятно, что лучше – смерть или такая жизнь, после которой 
наркоман остается инвалидом с разломанным организмом. Страшную боль 
зависимый наносит своим родственникам и близким. Ведь видеть своего родного 
человека в таком состоянии – это самая большая мука.

К сожалению, в России число наркоманов увеличивается с каждым днем. Эта 
страшная болезнь влезает в наши семьи и забирает наших близких. Министерство 
здравоохранения отметило, что от восьми до двадцати шести процентов школьников в 
возрасте тринадцати-шестнадцати лет пробовали наркотики хотя бы один раз. С 
каждым днем этот процент увеличивается. Как известно, наркоманы часто болеют 
неизлечимой болезнью – СПИД. Количество больных СПИДОМ в России превышает 
все европейские показатели.

Следовательно, такую ужасную болезнь современности, как наркомания мы должны 
преодолевать вместе. Предостерегать знакомых и близких, рассказывать о страшных 
последствиях наркотиков – дело всех нас. 

Я выбираю счастливую и здоровую жизнь без наркотиков!И ты выбирай тоже!


