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spenmua us TecTa

OCHOBHBIM IIPOIYKTOM B IIPUTOTOBJIEHUMA
TeCTa SABJIIETCS MYKa.

B e€ cocTaB BXOOAT:
6eJIKy;
YyIJIEBOAHI,
XXUPH],
BUTaMUHHE],
MMHepaJibHble BELIECTBA.
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Bupaml TecTa

Opox>xeBoe bBesgpoxokeBoe
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IIpecHOe TeCcTO

Camoe NpocCToe B NPUroTOB/IEHN MpecHOoe TecTo nosaBwuiock 6oee 3000 1eT TOMy
Ha3aj B ErmnTe.
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IIpecHOe TeCcTO

B Te fanékune BpeMeHa lNnpecHoe TeCTo Nrpazio oAHY 13 IMaBHbIX pOerI7I B NMNTaHUW

noaen.
JlaBam Mamna

JlaMaHmbI Kanurkn
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PasHOBUIHOCTMU IIPECHOI'O TECTa

CrobHoe O6BIKHOBEHHOE
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PasHOBUHOCTU IIPECHOI'O TECTA

CoobHoe O6BIKHOBEHHOE

B cocTaB cZI06HOr0 IIPECHOr0 TecTa B cocTaB 06bIKHOBEHHOI'O IIPECHOT 0
BXO[OAT: TeCTa BXOISAT:

IIIIeHUYHasg MYKa; IIIIeHUYHasg MYK3;

CJIMBOYHOE MacJIo; pacTUTeJIbHOEe MacJIO;

ANIQ; COJIb;

MOJIOKO; BOJIa.

CMETaHa;

caxap;

COJIb;

copia.
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Uspenusa us IIPECHOI'O TECTA
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IIpecHOe TeCcTO

BuUckBUTHOE CJ10éHOe

I[lecouHoe
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BUCKBUTHOE TECTO

B cocTaB 6MCKBUTHOI'O TECTA BXOLST:
MYKa;
caxap;
SAIIa.

I171,1 TOTO YTOOKI cieJiIaTh OMCKBUTHOE

TECTO IIOPUCTHIM, B HETO BBOAT B3OUTHIE
SAUYHDBbIE OEJIKIA.

MHora MyKy 4aCTUYHO 3aMEHSIOT
KapTodeTbHbIM KpaxMaJIoM.
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CJI0eHoe TeCcTo

B cocTaB CJIOEHOI'0O TeCTa BXOOAT:
MYK3;
CJIIMBOYHOE MacCJIO;
SANIIa;
BOJZla MJIX MOJIOKO;
JIMMOHHAasI, BUHHAsI MJIM YKCYCHasI KMUCJIOTa;
COJIb.
KucrioTa CIIoco6CTBYEeT HabyXaHUIO
cojiepXXallerocss B MyKe KJIeeBOro 6eJka.

Pa3pb1XHeHI'IH CJIOEHOTI'O TecTa I[O6I'IBa}OTCH

IIYTEM pacKaThlBaHUS €ro B OUeHb TOHKME CJION.

[Ipoljecc MIPUTrOTOBJIEHUS CJIOEB TeCTa
Ha3blBa€TCHA
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3aBapHOe TeCTO

B cocTaB 3aBapHOIo TeCTa BXOOAT:
MYKa;
BOJIa;
CJIIMBOYHOE MacJIo;
ANIQ;
COJIb.
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IIecouHOe TeCcTo

B cocTaB IIECOYHOI0 TeCTa BXOST:
CIIMBOYHOE MacJIO UJIX MaprapuH;
ANIIQ;
caxap;

MYKa;
copa.

Macrio nnpugaeT TECTY PaCChbIII9YaTOCTh.

OCHOBHOM Pa3phIXJIUTENb IIECOYHOT 0
TecTa — IIUIleBas copa.
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Temneparypa 1 Bpems BbINeYKU
PA3SINYHBLIX BUAOB TECTa

W3 Tabnuuer Ber cmoxeTe y3HaTh CKNbKO BPEMEHM M NPU KAKOW TEMNEPAType HYKHO BLINEKATs
usaenua us BUCKBUTHOro, APOXKEBOro, MECOUHOro, CNOSHOro U ApPYrMX BUAOB TeCTa.

Bua tecra Temneparypa, TlpoaonxurenbHocTs, MuH

Benkoso- sabusHoe 90- 110 30- 90
Benkoso- opexoeoe 180- 190 10- 25
BucksurHoe 200- 220 30-50
Opoxxeeoe 220- 240 15- 45
3asapHoe 210- 220 20- 25
TMecounoe 200- 220 10- 20
CpobHoe gpoxxesoe  180- 200 15

Cnoewxoe 220- 250 30- 45




