
Обмен веществ

«…Луч солнца приводит в движение и 
чудовищный маховик паровой машины, и 
кисть художника, и перо поэта».

К. А. Тимирязев 

Человек живет не тем, что он съедает, а 
тем, что переваривает. Положение это 
одинаково справедливо относится к уму, 
как и к телу

Бенджамин Франклин



Дать пояснения к схемам



Биологические задачи

Многие птицы в зимнюю бескормицу 
обитают возле жилья человека. 
В снегопад, гололедицу и в мороз, 
например, синицы питаются только теми 
кормами, которые находят в специально 
оборудованных кормушках… 
Как вы думаете, что страшнее для 
домового воробья голод или холод? 

Одна богатая лондонская дама, узнав 
о том, что растения очищают воздух, 
велела слугам перенести из зимнего 
сада в спальню, которая не 
проветривалась, пять самых больших 
кадок с тропическим растениями. 
Утром дама проснулась с головной 
болью. После этого она стала 
утверждать, что растения не очищают 
воздух, а портят его. Как объяснить 
даме ее ошибку?

Без пищи человек может обходиться 
более месяца, без воды – около недели, 
а без воздуха – всего несколько минут. 
Почему? 

При воздействии на изолированную 
мышцу лягушки электрическим током в 
отсутствии кислорода он быстро теряет 
способность сокращаться. 
Однако, если обеспечить доступ 
кислорода, то мышца вновь начинает 
сокращаться. Объясните результаты 
опыта. 

 В клетках различных органов крысы 
суммарный объем митохондрий по 
отношению к общему объему клетки 
составляет: в печени – 18,4%, 
в поджелудочной железе – 7,9%, 
в сердце – 35,8%. 
Объясните причину такой разницы в 
содержании митохондрий в клетках.



 «Беглец» ( М.Ю. Лермонтов)
…Гарун бежал быстрее лани,
Быстрей, чем заяц от орла;

Бежал он в страхе с поля брани,
Где кровь черкесская текла…

Какие процессы метаболизма 
наблюдаются в этих строках

«***»  (М.Ю. Лермонтов)
…На севере диком стоит одиноко    
На голой вершине сосна,   
 И дремлет, качаясь, и снегом 
сыпучим    
Одета, как ризой, она… 

«Цветок»  (А.С. Пушкин)…
Цветок засохший, безуханный, 
Забытый в книге вижу я; 
И вот уже мечтою странной 
Душа наполнилась моя… 

«Очень страшная история» (Д.Хармс) 
Доедая с маслом булку,
Братья шли по переулку.
Вдруг на них из закоулка
Пес большой залаял гулко. 

«Первый ландыш» (А. А. Фет)
…О первый ландыш! 
Из- под снега 
Ты просишь солнечных лучей;
Какая девственная нега
В душистой чистоте твоей! 



.

Обмен веществ – свойство живого 
организма

1. Осуществляется на всех уровнях 
организации живого организма

2. Осуществляется между                      
организмами и окружающей средой

3. Обмен веществ животных зависит 
от      обмена веществ растений

4. Обмен веществ живых организмов 
влияет на обмен веществ биосферы


