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Тема 1. Экономическая теория: 
предмет, структура, метод 



Что изучает экономика?



В англоязычной литературе Вы встретите два перевода слова 
«экономика» - economics и economy





Законы ведения 
домашнего 
хозяйства 

Экономика
“Ойкос”- дом

“Номос”- 
закон

Антуан Монкретьен, 1615 г.

«Политическая экономия» – 
учение о законах национальной 

экономики. 



Английская классическая 
политическая экономия 
(18 – начало 19 века) – 
А. Смит, Д. Рикардо. 

Марксистская 
политэкономии – 

К. Маркс, 
Ф. Энгельс

❑ Исследование источников и причин 
материального богатства общества. 

❑ Внимание к общественному устройству 
экономики: отношениям собственности, 
проблемам эксплуатации труда, путям 

раскрепощения труда. 



❑ как человек принимает экономические 
решения, 

❑ как наиболее эффективным способом 
распределить ресурсы. 

Экономикс 

(main stream) 

А. Маршалл 



□ Экономика как наука (economics) изучает, 
как люди взаимодействуют, достигая своих 
целей в условиях ограниченных ресурсов. 

□ Экономика как хозяйство (economy) - это 
вся хозяйственная активность, в которую 
вовлечены люди.



Что изучает экономика?

Адам Смит (Smith, 1776; Vol.1, Introduction)
■ Экономика – наука о богатстве, имеющем четыре 

аспекта: производство, обмен, распределение и 
потребление

Джон Стюарт Милль (Mill, 1848, Preliminary remarks)
■ Экономика занимается одним из важнейших

практических вопросов человечества, которому часто 
уделяется чрезмерное внимание, - богатством, включая 
вопросы его производства и распределения
Пол Самуэльсон (Samuelson and Nordhaus, 2001)
– Экономика - наука о том, каким образом человек или общество удовлетворяет 
свои безграничные желания посредством эффективного распределения ресурсов
Что (производство), как (распределение) и для кого (потребление) будет 
произведено?



Об экономической науке часто говорят, что
□ Экономика – не наука;
□ Сколько экономистов, столько и мнений;
□ Экономика годится только для описания 

совершенного рынка (экономическая теория 
«классной доски»);

□ Экономика не учитывает политических 
институтов, социальных взаимодействий и 
психологических особенностей процесса 
принятия решений;

□ Экономические модели абстрактны и не 
приносят пользы.











План:
1. Экономический выбор людей. 

Эффективность как ключевое понятие 
экономической теории.

2. Методы экономического исследования, 
экономическая модель.

3. «Экономикс», ее составные части.



1. Экономический выбор людей. 
Эффективность как ключевое 

понятие экономической теории.

1.1. Предмет экономической теории



Economics is the study of how agents choose to 
allocate scarce resources and how those choices 
affect society

Acemoglu, Laibson, List, Economics, 2013



“Экономикс”: основная проблема экономической 
жизни общества - удовлетворение потребностей людей 
наиболее рациональным способом. 

Потребности

Не 
ограничены

Средства 
удовлетворения 
потребностей – 

блага

Ресурсы: 
труд, земля, 

капитал.

Ограничены 



Проблема выбора
1. Человек стремится к различным целям и должен 
сделать выбор между ними. 

2. Время и средства, находящиеся в распоряжении 
человека ограничены. 

Редкость - это ситуация, когда наличных 
производственных ресурсов недостаточно 

для удовлетворения всех потребностей 
всех людей. 

3. Ресурсы могут быть направлены на достижение 
конкурирующих целей. 

4. В каждый данный момент времени цели обладают 
разной значимостью 



Экономический выбор 
состоит в поиске такого 
способа распределения 

имеющихся благ и 
ресурсов, который 

обеспечивает людям 
при данных 

производственных 
ресурсах наиболее 

полное удовлетворение 
имеющихся 

потребностей. 

«Экономическая наука - 
это наука, изучающая 

человеческое поведение с 
точки зрения соотношения 

между целями и 
ограниченными 

средствами, которые 
могут иметь различное 

употребление». 
Лайонел Роббинс, 1935 г. 

Ключевые понятия: ограниченность, 
альтернатива, выбор, расчет, эффективность. 



1.2. Содержание экономического 
выбора 
I. Что следует 

производить: как 
распределить 

ресурсы между 
конкурирующими 

целями. 

Требует соизмерения 
полезности использования 
ресурсов для данной цели 
с платой за возможность 
такого выбора. 

Альтернативная 
стоимость –

❖ это стоимость одного 
товара, выраженная в 
единицах другого товара. 

❖ то, от чего приходится 
отказаться, чтобы получить 
желаемое (издержки 
упущенных 
возможностей). 



Альтернативные издержки (англ. opportunity costs) – это результат 
сравнения выбранного варианта экономического поведения с наиболее 
оптимальным доступным вариантом.

• Выбор является оптимальным, если его альтернативные издержки 
минимальны. 

• Рациональный экономический агент минимизирует альтернативные 
издержки.

• Альтернативные издержки не могут быть меньше нуля.

Альтернативные издержки = результат самой лучшей альтернативы – 
результат выбранной альтернативы





II. Как производить: выбор между разными 
способами производства (технологиями). 

Выбор между 
разными способами 

производства 
должен 

обеспечивать 
наибольший 

эффект. 

Эффект - результат, его 
абсолютное значение 

Эффективность - 
результативность, соотношение 
результата и затрат, его 
относительное значение 

Эффективность в производстве, как отсутствие потерь. 



III. Для кого производить: проблема распределения 
благ между людьми. 

Для экономиста 
главное, чтобы 
все ресурсы 

были 
использованы и 
приносили бы 

полезность. 

Оптимум Парето:
❖ Экономика достигла эффективного 

распределения ресурсов и находится в 
равновесном состоянии, если 
соблюдается условие: нельзя увеличить 
уровень потребления одного человека, 
не нанося при этом ущерба другому 
человеку. 

❖ Все взаимовыгодные сделки 
заключены, а перераспределение 
ресурсов приводит к тому, что кто-то 
оказывается в проигрыше. 



1.3. Краткосрочный и долговременный 
аспекты экономического выбора 

Хозяйствующий 
субъект остается в 

прежнем своем 
качестве, его 

производительная 
сила не меняется. 

Краткосрочный аспект выбора: как использовать 
ограниченные экономические ресурсы, чтобы добиться 

наиболее полного удовлетворения текущих потребностей.

Краткосрочным считается такой 
период времени, в течение 
которого экономика (фирма) 
может лишь частично 
приспособиться к тем или иным 
изменениям рыночных условий. 



Долговременный период 
определяется временем, 

необходимым для полной 
адаптации к изменениям 

рыночных условий. 
Основной выбор долговременного периода – выбор 

между потреблением и инвестициями 

Инвестиции в широком смысле слова - это любые 
затраты, которые через какое-то время возвращаются к 

человеку преумноженными. 

Долговременный аспект выбора: как использовать 
ограниченные ресурсы, чтобы добиться наиболее полного 
удовлетворения потребностей на протяжении всей жизни. 

Хозяйствующий 
субъект переходит в 
новое качество, его 

производительная сила 
растет (сокращается). 



2. Методы экономического 
исследования, экономическая 

модель 
2.1. Экономическая модель 



Общенаучные 
методы: анализ и 
синтез, индукция 
и дедукция, 
эксперимент и т.п. 

Специфика экономики: 
невозможность поставить 
эксперимент, воспроизвести 
лабораторным путем 
определенные экономические 
явления и процессы. 

Основной метод экономического 
исследования - построение моделей. 



Экономической моделью называется упрощенное 
описание того, как факты связаны между собой. 

1. Модель содержит 
представление о том, 
что является 
существенным, а что 
второстепенным. 

Научная абстракция - это 
понятие, образуемое в 

результате отвлечения в 
процессе познания от 

несущественных сторон 
рассматриваемого явления с 
целью выделения свойств, 

раскрывающих его сущность. 
2. Модель является упрощенным описанием 
действительности и на ее основе можно сделать вывод 
о том, какой будет наиболее вероятная тенденция 
развития экономической ситуации. 



3. Экономическая модель - это формализованное 
описание экономических процессов или явлений. 

� Словесно-
описательные. 
� Математические.
� Графические. 

� Статические (для 
текущего периода).
� Динамические (для 

долговременного 
периода). 



Экономическая переменная - это фактор, 
влияющий на экономический выбор, либо результат 
этого выбора. 

Эндогенные 
переменные - это 

переменные, 
включенные в модель. 

Экзогенные 
переменные - это 

переменные, внешние по 
отношению к модели. 

Модель показывает связь между экономическими 
переменными.



3.2. Модель «экономического человека» как 
фундаментальная предпосылка «Экономикс» 

Модель «экономического человека» - 
фундаментальная словесно-описательная модель 

экономического поведения человека. 

3. Человек способен осуществлять рациональный выбор, 
просчитывая все возможные варианты и последствия их 
принятия.

1. Человек-индивидуалист, он стремится наиболее полно 
удовлетворить свои индивидуальные потребности, ему 
характерно максимизирующее поведение.

2. Человек обладает всей полнотой информации о 
ценностях ресурсов, благ и о возможных последствиях 
выбора.



Рациональность поведения: 

люди ставят перед собой определенную 
цель и последовательно стремятся к ее 

достижению. 

Модель «компетентного эгоиста» 
А. Смита: 

� индивидуалист, 

� компетентен, 

� способен к рациональному выбору. 



□ Часто приводят следующие определения:
■ Макроэкономика изучает экономику в целом (на уровне 

страны), в агрегированном виде.
■ Микроэкономика – изучает отдельные рынки.

□ Но: теория общего экономического равновесия 
(микроэкономика) – взгляд на все рынки сразу

Микроэкономика Макроэкономика

- выбор индивидуального 
экономического субъекта; 
- отдельные величины, 
характеризующие 
функционирование 
экономического субъекта, 
отдельного рынка. 

�- общие для всех 
крупномасштабные 
экономические явления 
(инфляция, безработица, 
движение валютного курса...). 
�- совокупные, агрегированные 

величины. 

Микроэкономика – наука о пропорциях
Макроэкономика – наука о масштабах



Выделяют
■ Позитивный подход (как обстоят дела в 

реальности?) – объяснение закономерностей и 
процессов

■ Нормативный подход (как должно быть?) – 
«предписывает» определенную 
экономическую политику
□ Важность ценностей и этических установок 

конкретного общества



Выводы:
□ Экономическая теория является «мрачной наукой»: 

ее основная проблема –редкость и ограниченность.
□ Экономическая теория является «циничной наукой»: 

издержки и выгоды оценивает в денежной форме, не 
считаясь с социальными эффектами, страданиями 
людей.

□ Экономическая теория не является точной наукой, 
так как имеет дело с меняющимися интересами, 
мотивами деятельности людей и социальными 
институтами.

□ Экономическая теория не дает рецептов, она 
предлагает гипотезы, говорит о наиболее 
приемлемых решениях в конкретных условиях и о 
наиболее вероятных их последствиях.



Дж. М. Кейнс:

”Экономическая теория не есть 
набор уже готовых 
рекомендаций, применимых 
непосредственно к хозяйственной 
политики. Она является скорее 
методом, чем учением, 
интеллектуальным 
инструментом, техникой 
мышления, помогая тому, кто 
владеет ею, приходить к 
правильным заключениям”.



Джоан Робинс: 

“смысл изучения экономической теории не в 
том, чтобы получить набор готовых ответов 
на экономические вопросы, а в том, чтобы 
научиться не попадаться на удочку 
экономистам.” 



Спасибо за внимание!


