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 Известно, что магнитное поле 
Земли оберегает нас от 

губительного воздействия 
солнечных лучей, но оно также 

способно оказывать 
непосредственное воздействие на 

организм человека. Как 
благоприятное, так и негативное.





Современная наука уже доказала, что 
магнитное поле Земли влияет на живые 

организмы. Установлено также, что живые 
существа не только воспринимают 

электромагнитные потоки, но и генерируют 
собственные. Биофизики и врачи отмечают 
положительное влияние магнитного поля на 

систему кровообращения – состояние 
кровеносных сосудов, активность переноса 

кислорода через кровь, транспортировку 
питательных веществ. 













Особенности влияния магнитного поля на человека    принципиально отличаются от 
любого другого воздействия –

 химического, теплового, радиационного, электрического. Например, если 
мускулатура и система кровообращения могут отчасти шунтировать опасный ток, а 

радиация частично поглотиться поверхностными слоями тела, 
то магнитное поле воздействует на организм целиком.

Сотрудники Института земного магнетизма, ионосферы и распространения 
радиоволн Российской АН предполагают, что магнитные поля действуют в 

ультранизком диапазоне частот, а поэтому отвечают основным 
физиологическим ритмам – сердечному, мозговому, ритму дыхания. В 

частности, подтверждено, что частоты так называемого «резонанса Шумана» 
(усиление электромагнитных атмосферных шумов) совпадают с частотами 

мозга.



               

По мнению ученых, в отличие от 
других физиологических воздействий 
человек может не чувствовать виляние 
магнитного поля, однако организм все 

же реагирует на него, в первую очередь, 
функциональными изменениями 

нервной, сердечнососудистой систем и 
мозговой деятельности.


