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«Сделаем вместе»

Подготовил:
Лидер  акции "Здоровый образ жизни-

основа национального развития", в рамках 
движения "Сделаем вместе" СП «Спасская 

СОШ» МБОУ «Большеигнатовская СОШ»
Зайцев Виталий Владимирович



В СП «Спасская СОШ» лидер акции "Здоровый образ жизни-основа 
национального развития» в рамках движения "Сделаем вместе» 

Зайцев В.В. провел следующие уроки:

05.04.2021
Тема урока: Здоровье как главная ценность.  
08.04.2021
Тема урока: Мой режим дня. 
12.04.2021
Тема урока: Спорт - норма жизни.  
13.04.2021
Тема урока: Ценности и традиции моей семьи.  
13.05.2021
Тема урока: Стоп коронавирус. 



5 апреля в СП "Спасская СОШ" МБОУ 
"Большеигнатовская СОШ" в рамках 
Всероссийского движения "Сделаем 
вместе" был дан старт акции " 
Здоровый образ жизни- основа 
национальных целей развития". Были 
проведены классные часы на тему: " 
Мы ЗА здоровый образ жизни", с 
просмотром фильма "Здоровье-
основная ценность" с последующим 
обсуждением. Лидер акции Зайцев В. 
провел уроки в 2-6 классах на тему " 
Здоровье как главная ценность", "Мой 
режим дня". Обучающиеся всех 
классов активно принимали участие в 
обсуждении темы: что нужно делать 
для того, чтобы быть здоровыми, как 
правильно питаться. Дети 
рассказывали,как они соблюдают 
режим дня и как укрепляют свое 
здоровье.



13 апреля лидер акции "Здоровый 
образ жизни-основа национального 
развития", в рамках движения 
"Сделаем вместе" ,СП "Спасская 
СОШ" МБОУ "Большеигнатовская 
СОШ" Зайцев Виталий составил 
памятки "Правильное питание-основа 
здорового образа жизни" и раздавал 
жителям своего села.



В СП "Спасская СОШ" МБОУ"Большеигнатовская СОШ" в рамках движения 
"Сделаем вместе" лидер акции Зайцев В. провел среди обучающихся конкурс 

плакатов для оформления школьной столовой.



Победители конкурса рисунков «Мой 
логотип Акции "Сделаем вместе"



«Сделаем чище мир вокруг нас» 
субботник приуроченный к акции.  



Волонтерская работа «Помощь 
престарелым людям»



Конкурс поделок ко Дню космонавтики



Тема урока:  «Здоровье как главная 
ценность».



12.04.2021 был проведен урок: 
«Спорт - норма жизни»



Помощь больным престарелым людям.



Акцию «Посади дерево, чтобы сделать воздух чистым» приурочили к акции 
"Здоровый образ жизни-основа национального развития"



До новых встреч!


