








■ Не катайтесь на велосипедах, роликах, самокатах т.д.
■  на мосту и переправе через водоем, 

■ это опасно для жизни!



■ Не купайтесь в штормовую погоду!
■ Берегитесь волны!

■ Это опасно!



■ Во избежание солнечного удара
■ Всегда носите головной убор;

■ Пользуйтесь защитными косметическими средствами
     от солнечных ожогов





■ Не разрешайте детям самостоятельно пользоваться 
■ плавсредствами

■ (скутерами, лодками, катамаранами и т.д.)



■ Не подплывайте к проходящим судам.
■ Не заплывайте за буйки



■ Не оставляйте детей
■ без присмотра у воды!



■ Не балуйтесь на воде
■ Это опасные игры!



■ Не ныряйте в незнакомых местах,
■ Это опасно

■ Вы можете травмироваться



■ При прогулке на лодке, катамаране, банане всегда надевай 
спасательный жилет и головной убор.



■ Не оставляйте детей
■ без присмотра в воде!



■ Выполнение правил безопасности на воде спасет
■  вам и вашим детям жизнь!



■ Центр ГИМС МЧС России по Костромской области
■  и юные спасатели Костромского регионального отделения «Школа 
безопасности» желают детям и родителям безопасного летнего отдыха 


