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ДВОЙНОЙ ШОВ 
� 1. Выкроить из х/б ткани две детали размером 7×25 см;
� 2. Сложить детали изнаночными сторонами внутрь, сколоть 

булавками, совмещая срезы;
� 3. Разметить карандашом линию строчки на расстоянии 4 мм 

от края детали;
� 4. Стачать детали по размеченной линии, закрепляя края 

строчки;
� 5. Перегнуть детали по шву лицевыми сторонами внутрь и 

приутюжить;
� 6. Разметить карандашом линию второй строчки на расстоянии 

6-7 мм от края;
� 7. Проложить строчку по размеченной линии, закрепляя края;
� 8. Шов приутюжить, отвернув припуск на одну сторону.



ЗАПОШИВОЧНЫЙ ШОВ 
� 1. Выкроить из х/б ткани две детали размером 7×25 
см;

� 2. Сложить детали лицевыми сторонами внутрь так, 
чтобы срез нижней детали выступал на 1 см, сколоть 
булавками;

� 3. Обогнуть срез верхней детали нижней деталью и 
проложить строчку на расстоянии 1-2 мм от среза, 
закрепляя края шва;

� 4. Разложить детали в разные стороны и заутюжить 
припуск так, чтобы срез детали оказался внутри шва;

� 5. Проложить вторую строчку с изнаночной стороны 
на расстоянии 1-2 мм от подогнутого края, закрепляя 
края строчки;

� 6. Приутюжить готовый шов.







ПРИМЕНЕНИЕ БЕЛЬЕВЫХ ШВОВ

Название шва Область применения Схема шва
Двойной Применяется для пошива 

постельного белья, 
изделий из тонких 
осыпающихся тканей.

Запошивочный Применяется для пошива 
постельного белья, 
спецодежды.



ЗАДАНИЕ:

� 1. Изучить и записать (или зарисовать) в тетрадь 
порядок выполнения бельевых швов (слайд 2,3,4,5);

� 2. Заполнить в тетради таблицу: «Применение 
бельевых швов» (слайд 6);

� 3. Выполнить один из швов самостоятельно (при 
отсутствии швейной машины выполнять шов 
вручную).


