


Добро – то, что 

способствует росту души 
человека, помогает другим 
людям, радует Бога.

Зло – то, что удаляет от этих 

добрых целей.

Грех – это недоброе чувство, 

мысль или дело.

Человеку 
на его грех 
указывает 

совесть



ПРЕДАТЕЛЬСТВО







СВЯТЫЕ МЫСЛИ

Если ты заболел и ищешь исцеления, 
то прежде всего позаботься о 
совести. Всё, что она говорит, сделай 
– и найдешь пользу.

Святой Марк Подвижник
Дверь покаяния всегда открыта, и 
неизвестно, кто прежде войдет в нее, 
- ты ли, осуждающий, или 
осуждаемый тобою.

Святой Серафим Саровский



РАСКАЯНИЕ

- Изменение той оценки, 
которую человек дает своим 
поступкам

Согласование человека с протестующим криком своей 
совести

1 
шаг

2 
шаг

Переворот своих стремлений, исправление своей 
ошибки

3 
шаг

Покаянные молитвы к 
Богу


