


Zilas krasas

simboliska nozime
Zila krasa simbolizé udeni,
debesis, bezgalibu, talumu,
patiesibu, uzticibu,
skaitribu. Si krasa asociéjas
ar inteligenci, zinasanam,
mieru, koncentrésanas
spé&jam, harmoniju,
parliecibu, aukstumu un
skumjam.




zilas krasas
ietekme uz
cilveka veselibu

Zila krasa atvésina un relaksé musu
organismu, iedarbojas uz kakla
cakru, to stimuléjot, tai piemit ari
antiseptisks efekts. Si tona krasa
stiprina un lidzsvaro organisma
elposanas sistému un visu, kas
saistits ar rikli. Zila krasa ir efektivs
lidzeklis bérnu slimibu atvieglosSanai,
ipasi — astmas, véjbaku, dzeltenas
kaites, ari reimatisma saslimsanas
gadijumos vecaka gadagajuma
cilvékiem.
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zilas krasas
nozime interjera

Zila krasa ir piemérota gandriz
jebkurai istabai, tomér dazadas
telpas tai var bat atskirigs
efekts. Tapat zila krasa izstaro
mieru un harmoniju, tapéc ta ir
Ipasi piemérota gulamistabai.
Ir pieradits, ka tieSi zila krasa
nomierina un pazemina
asinsspiedienu, kas palidzés
atslabinaties péc saspringtas
darbadienas.




zilas krasas
ietekme uz bernu
uzvedibu

Bérniem, kas regulari
kaskéjas vai ir nikigi, zila krasa
bérnistabai bus
visieteicamaka. Ja bérns biezi
ir kaskigs un dusmu uzpludi
jusmajas ir regulara ikdienas
sastavdala, Sadas krasas
istaba var but viens no
veidiem, ka bérnam palidzét
no Sadiem ieradumiem tikt
vala.




Interesanti fakti
par zilo krasu

Daudzu Tuvo Austrumu
zemeés zila krasa nozimé
drosSibu un aizsardzibu
un simbolizé debesis,
garigumu un nemirstibu.




Interesanti fakti
par zilo krasu

Latinamerikas valstis zila
krasa nozimé ceribu un
labu veselibu, kas
simbolizé Jaunavu
Mariju, kas parasti tiek
attélota zila apgérba ar
lakatu un parstav
bagatibu.




Interesanti fakti
par zilo krasu

Saskana ar aptaujasanu, kura
veikdama septinpadsmit
valstis visa pasaulé, zila krasa
ir milaka krasa 40% cilvéku.
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