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• Ожирение - это сложное, 
многофакторное хроническое 
заболевание, на которое 
влияет взаимодействие 
нескольких факторов, таких 
как генетические, 
эндокринные, 
метаболические, 
экологические (социальные и 
культурные), поведенческие и 
психологические компоненты. 
Основным механизмом 
является потребление 
энергии, превышающее выход 
энергии.

• Ожирением страдает 
примерно 1,7 миллиарда 
человек; 

• В США около 2/3 населения 
имеет проблемы с весом;







Проблемы, порождаемые ожирением



Показания

• ИМТ > 40 (35);

• Окружность талии у 
женщин > 80 см, у мужчин > 
102 см;

• Отсутствие эндокринных 
причин ожирения; 

• Наличие и 
прогрессирование 
сопутствующих 
заболеваний на фоне 
ожирения;

• Проваленные попытки 
похудеть; 



Предоперационные процедуры
• Полный анализ крови; 
• Проверка печени; 
• Проверка щитовидной железы; 
• Липидный профиль; 
• Анализы на коагулицию; 
• Витамин B12; 
• Группа крови; 
• Анализ мочи; 

• + рентген грудной клетки; гастроскопия.



Бариатрические 
операции

Рестриктивные 
операции

Мальабсорбтивные 
операции

Комбинированные 
операции



Бандажирование желудка





Biliopancreatic Diversion with Duodenal Switch 
(BPD/DS) Gastric Bypass



Желудочное шунтирование




