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Лорен родилась 10 мая 1990 года и выросла в Южной Калифорнии. При 
рождении у неё был диагностирован синдром Дауна. 
Девочка не могла ходить до 2-летнего возраста, но в дальнейшем начала 
посещать уроки танцев и актёрского мастерства.



В школе из-за Синдрома Дауна Лорен не 
взяли в чирлидеры. Однако, на сцене она 
играла – ей давали роли в школьных 
спектаклях.

Лорен окончила среднюю школу 
городе Риверсайд и училась в колледже 
Ирвин-Вэлли.



Mr. Blue Sky. США, 2007, драма. 

Сюжет: 
Трое друзей детства, мальчик и две девочки 
повзрослели и получился классический 
«треугольник». Фильм ставит вопрос о реакции 
общества на романтические отношения 
мужчины с женщиной с синдромом Дауна.



Glee (сериал). США, 2009 – 2015, мюзикл, драма, 
комедия.

Сериал принёс актрисе известность. Лорен 
исполняла роль Бекки Джексон, по иронии 
судьбыбы, черлидера с синдромом Дауна. 

Начав сниматься, Лорен прижилась в сериале, и 
её героиня Бекки полюбилась зрителям и 
получила прекрасную критику.

В 2012 году актриса получила несколько наград за 
эту роль. 



В ноябре 2011 года 44-й президент США, Барак Обама, назначил Поттер в 
Комитет президента по делам людей с ограниченными интеллектуальными 
возможностями, где Лорен консультировала Белый дом по 
вопросам образования, трудоустройства и интеграции в общество данной группы 
населения. 



Гостевая комната. США, 2015, драма. 

Поттер сыграла молодую женщину с синдромом 
Дауна, столкнувшуюся с проблемами 
незапланированной беременности.



В том же 2015 году Лорен приняла 
участие во всемирных 
специальных Олимпийских Играх в 
Лос-Анджелесе. Она выступала в 
качестве спикера и модели для 
подражания.



Помимо прочего, она является членом 
нескольких благотворительных 
организаций для помощи и 
реабилитации людей с ограниченными 
возможностями.
И по сей день выступает с 
речами на различных конференциях по 
всем Соединённым Штатам Америки.


