
Заяц в технике 
«изонить»



Что это?

ИЗОНИТЬ – это техника, в результате 
которой получается изображение нитками 
на картоне или другом твёрдом 
основании.





Из истории…

Истоки этого творчества родились в 
Англии. Английские ткачи придумывали 
особый способ переплетения ниток. Они 
вбивали в дощечку гвозди и в 
определённой последовательности 
натягивали на них нити. В результате 
получались ажурные изделия, которыми 
украшали дом. 







Наше будущее изделие – заяц!



Нам понадобится:

• Картон любого цвета
• Губка
• Нитки «ирис» или «мулине»

• Игла с большим ушком
• Простой карандаш
• Циркуль
• Линейка 



Техника безопасности



Техника безопасности



Этапы работы:

1. Начертить рисунок зайца
2. Наметить точки
3. Пронумеровать каждый элемент в 

определённом порядке
4. Сделать отверстия иглой по всему 

контуру рисунка
5. Выполнить рисунок нитками
6. Нарисовать мордочку



Возьми картон, положи его 
вертикально, обратной стороной кверху. 
Приготовь циркуль и простой карандаш.

Выполни рисунок: голову с помощью 
циркуля, тело с помощью линейки, 
остальное от руки.





Наметь точки, которые потом будем 
прокалывать дырки. Между точками должно 
быть расстояние примерно в 1 см. Старайся, 
чтобы две точки были не сильно близко друг 
от друга. 
Количество точек должно быть такое:
Голова – 12
Уши – 16
Передние лапы – 12
Задние лапы – 12
Бока – 8
Низ – 8





Пронумеруй каждый элемент простым 
карандашом так, как показано на рисунке. 
Проверь! Около каждой точки должно 
оказаться два числа. 
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Весь заяц



Возьми губку, положи под картон в том 
месте, где будешь прокалывать точки. 
Возьми иглу в правую руку, а левой рукой 
придерживай картон. Поставь иглу 
вертикально на точку и продави её, чтобы 
игла «окуналась» в губку. Аккуратно 
продолжай выполнять эти действия со 
всеми точками на рисунке. Перемещай 
губку по мере необходимости.





Выполни рисунок нитками. Для этого 
отрежь нитку длиной примерно 1 метр или 
чуть меньше. С одной стороны нитки 
завяжи узелок, а с другой стороны одень 
нитку в иголку. 





Начинай с обратной стороны картона, 
чтобы узелок остался незаметным, с 
цифры 1, далее по порядку, до последнего 
числа в элементе. Когда нитка закончится, 
завяжи узелок с обратной стороны 
картона и отрежь лишнее, затем 
продолжай с того же числа. Когда первый 
элемент будет готов, приступай к 
следующему и так далее. 













Дорисуй мордашку своему зайчику.



Заяц готов!


