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Тема  занятия   
«ВЫБОР ПУТИ»



Ценности: истина

Качества: поиски знаний; отличать хорошие 
поступки от плохих, отличайте вечное от 
временного, реальное от нереального; 
самоанализ;

Цель урока:расширить представление детей 
о мире профессий, о профессиональном 
самоопределении через истину; 



Задачи :
побуждать детей к самостоятельному 
выбору профессии, к активной 
позиции на рынке труда, к 
определению целей в своей жизни, к 
самопознанию, саморазвитию

развить позитивную оценку людей с 
активной жизненной позицией;

воспитывать негативное отношение к 
пассивности, карьеризму, 
потребительскому отношению 
жизни;
 



Позитивный
настрой.



Работа по 
домашнему 
заданию.



Позитивное высказывание:
Вы должны делать то, от чего поет ваше 

сердце.
Барбара Шер



Вопросы для обсуждения:

1)Вы сами чувствуете для
какого дела вы родились?

2) Вы готовы развивать свои 
способности?



Притча:

Талант



 
Три феи были приглашены на крещение принца. Первая 
дала принцу дар найти свою любовь. Вторая дала ему 
столько денег, чтобы он мог делать всё, что захочет. 
Третья дала ему красоту. Но, как бывает во всех сказках, 
появилась ведьма. Она была в бешенстве оттого, что её 
не пригласили, и произнесла проклятие: «Поскольку у 
тебя уже всё есть, я хочу дать тебе ещё немного. Ты 
будешь талантлив во всём, что бы ты ни делал».
Принц рос красивым, богатым и в любви. Он был 
отличным художником, скульптором, музыкантом, 
математиком, но он никогда не мог завершить дело, 
поскольку он быстро отвлекался и хотел перейти на что-
нибудь другое.
Учитель сказал: «Все дороги ведут к одному и тому же 
месту. Но дорогу выбираете вы сами и идёте по ней до 
конца. Не пытайтесь идти по всем дорогам сразу».



Вопросы к притче:
1) Как вы думаете, когда 
человек достигнет результата 
своих трудов?
2) Важно ли довести начатое 
дело до завершения?



Письменная работа: 
напишите небольшую 

историю из вашей 
жизни когда вы 

почувствовали себя 
самостоятельным (ой).



Используя список, составьте перечень жизненных целей,  
достижению которых стремятся ваши сверстники. Какие 
это цели: материальные или духовные? Как они влияют 
на выбор жизненного пути?

• Семья. Хорошие друзья. Спокойная 
жизнь. Здоровье. Любимая работа. 

• Успех (слава, карьера, власть...). 
Интересные увлечения. Любовь. 
Богатство (деньги, недвижимость, 
драгоценности…). Удовольствия. 
Простые радости. Независимость. 
Самостоятельность.



Психологический тест. 
“Узнай свой характер”

 Оригинальный 
психологический тест –
узнай свой характер по 

4 действиям 



1. Сложите руки в замок.
Если сверху окажется 
большой палец правой 
руки, запишите на листочке 
цифру «2», если левой — 
цифру «1».



2.Прицельтесь в невидимую 
мишень, закрыв один глаз…
Если остался открыт левый 
глаз, то запишите цифру «1», 
если правый — «2»



?      3.Положите руки на грудь 
крестом, и посмотрите, какая 
рука окажется сверху.

Если кисть левой руки
окажется лежащей сверху на
правой руке, то запишите
цифру «1», правая сверху — 
«2».



4.Поаплодируйте..
Если сверху окажется
левая рука, то цифра
«1», если правая, то «2».



Результат теста особенности 
характера:

«2222» — устойчивый тип характера, 
консерватизм, не желание вступать в 
конфликты спорить с кем либо

«2221» — у вас самая яркая черта характера — 
крайняя нерешительность.

«2212» — вы коммуникабельны, всегда можете 
найти общий язык практически со всеми

«2111» — вы непостоянны, делаете всё сами, не 
ищите поддержки других



«2211» — довольно не часто встречающееся 
сочетание. Вы коммуникабельны, идёте на 
контакт, в тоже время имеетя очень мягкий 
характер
«2122» — вы — «технарь»,аналитический 
склад ума и мягкость. вы осторожно ко всему 
относитесь, наблюдается некоторая 
холодность в отношении с окружающими
«2121» — самое редкое сочетание, 
беззащитность, подверженность к влиянию 
людей
«1112» — Вы эмоциональны, энергичны и 
решительны



«1222» — довольно часто встречаемый характер. 
Вы эмоциональны, но нехватает упорства и 
настойчивости в решении жизненных вопросов, 
подвержены чужому влиянию.Хорошая 
коммуникабельность и люди тянутся к вам.
«1221» — Эмоциональность, нехватка 
настойчивости, очень мягкий характер, наивность.
«1122» — вы дружелюбный человек, но в то же 
время немного наивный и простой.склонны к 
копанию в себе, анализу действий. Интересов 
много, но не на все хватает времени



«1121» — вы очень доверяете людям и у вас 
мягкий характер. Скорее всего, вы творческая 
натура
«1111» — вы крайне неконсервативный 
человек. Творчество занимает в вашей жизни 
далеко не последнюю роль.На многие вещи вы 
смотрите нестандартно. Сильные эмоции, 
выраженный индивидуализм, эгоизм. Вы 
упрямы и эгоистичны, но это не мешает вам 
жить.
«1212» — вы сильный духом человек. Можно 
сказать, упёртый, достигаете поставленных 
целей.



• «1211» — Вы склонны к копанию внутри себя, 
немного замкнуты, довольно сложно найти 
друзей, но духом сильны, в достижении 
поставленной цели врядли что-то может 
сломить вас.

• «2112» — у вас лёгкие и непринуждённые 
черты характера, вы спокойно находите 
новых друзей, заводите знакомства и часто 
сменяете увлечения.



Задание на дом:
Найдите информацию о людях, 
которые изменили свою жизнь и 
стали счастливыми. Подготовьте 

презентацию историй.


