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Лайфхаки персональной 
информационной 
безопасности



Вводная часть. В настоящее время большая часть нашей жизни 
проходит в соц. Сетях , например, банковские 
действия, работа, отдых. И чтобы обезопасить Ваши 
данные была создана данная презентация.



Лайфхак №1
Ограничивайте все свои действия в публичных Wi-Fi.

Для безопасного подлкючения и использования  публичного интернета 
используйте ПО, например VPN.



Лайфхак №2

• Сложные пароли котрые не сможите 
запомнить используя для этого буквы, 
знаки и цифры , наример, 
doueywe3150-sax=dwq. На каждый 
аккаунт свой пароль. Записывайте 
пароли в блакнот или пользуейтесь 
менджером паролей , чтобы не забыть 
их и не потерять.



Лайфхак №3
Необходимо менять свои пароли не реже, чем раз в 
год.



Лайфхак №4
Не загружайте пиратские ПО. 

Оно может содержать различные виды вирусов . 



Лайфхак №5


