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Определения
Общая психопатология — наука, изучающая основные, свойственные многим 
психическим болезням, закономерности проявления и развития патологии 
психической деятельности, общие вопросы этиологии и патогенеза, природу 
психопатологических процессов, их причины, принципы классификации, методы 
исследования и лечения.

Частная психопатология — наука, изучающая отдельные психические 
заболевания, их этиологию, патогенез, клинику, закономерности развития, 
способы лечения и восстановления трудоспособности.



Методики исследования…
Нарушений памяти Нарушений мышления Сенсомоторной сферы 

и внимания
Эмоционально-
личностных 
особенностей.

Десять слов Классификация Корректурная проба Метод исследования 
уровня притязаний

Пиктограммы Исключение Счет по Крепелину Метод Дембо-
Рубинштейн

Воспроизведение 
рассказов

Образование аналогий Отыскивание чисел на 
таблицах Шульте

Метод фрустрации 
Розенцвейга

Тест А. Л. Бентона Сравнение и определение 
понятий

Отсчитывание по 
методике Крепелина.

Метод незаконченных 
предложений

Понимание переносного 
смысла пословиц и 
метафор

Тематический 
аперцептивный тест



Лечение 
Лечение психических расстройств делится на биологическую терапию и 
психотерапию.

Биологическая терапия подразумевает воздействие на биологические 
причины расстройства.

Включает в себя:

● фармакотерапию;
● эфферентную терапию;
● электросудорожную терапию;
● инсулиношоковую терапию;
● наркопсихотерапию.



Профилактика

1. Полноценный отдых, не менее 8 часов 
здорового сна. 

2. Профилактические физические нагрузки. 
Способствуют удалению излишков 
адреналина. 

3. Наличие хобби. Помогает снять 
напряжение. 

4. Здоровые отношения в семье. 
5. Достаточное время нахождения в 

одиночестве. 



Основные патопсихологические синдромы

Шизофрения – группа сходных психических расстройств, предполагающих изменение мышления, перцептивной 
деятельности, аффективно-личностных свойств.

Эпилепсия – эндогенно-органическое заболевание с хроническим течением.

Амбитендентностъ — расстройство, аналогичное амбивалентности, проявляющееся двойственностью стремлений, 
побуждении, действий, тенденций. 

Кататоническое возбуждение – стереотипно повторяющиеся бесцельные действия и немотивированная 
импульсивная агрессия, бессмысленное упорное сопротивление, негативизм.

Дисфория – резкая смена настроения, тенденция к плохому настроению. Возможна эпилептическая аура, т.е. 
человек предчувствует приступ.


