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Основные методические документы 
наблюдения

I. Дневник наблюдений — методический документ, предназначенный для фиксации 
результатов наблюдения, как в формализованном, так и в неформализованном виде. В 
дневнике наблюдатель фиксирует сведения не только об объекте, но и о своих действиях 
в ходе наблюдения, дает оценку инструментария и процедур.

II.
Карточка наблюдения — методический документ, предназначенный для регистрации 
признаков наблюдения в строго формализованном и закодированном виде.

III.
Протокол наблюдения — методический документ, предназначенный для 
комбинированной регистрации результатов наблюдения в формализованных и 
неформализованных процедурах.



Фиксация получаемой информации

Результаты наблюдения фиксируются в соответствии со специально 
подготовленным протоколом наблюдения. Наиболее распространены 
следующие способы регистрации данных наблюдения: 
1) дескриптивный ((фактологический), предполагающий фиксацию всех 
случаев проявления единиц наблюдения; 2) оценочный, когда проявление 
признаков не только фиксируется, но и оценивается с использованием шкалы 
интенсивности и шкалы времени (например, длительность акта поведения).
Результаты наблюдения должны быть подвергнуты качественному и 
количественному анализу и интерпретации. К числу приемов обработки данных 
наблюдения относят методы классификации и группирования, контент-анализа 
и др.



Выделение категорий и единиц 
наблюдения

Единицы наблюдения - это акты поведения наблюдаемых, в которых 
проявляются категории наблюдения в оговоренных ситуациях при 
определенных условиях или акты поведения, сводимые в систему, 
отражающую значимые свойства наблюдаемой ситуации. 
Описательные единицы наблюдения – фиксируют конкретные 
фактические проявления свойств объектов. Оценочные единицы 
наблюдения фиксируют оценку наблюдателя о состоянии проявления 
свойств.



Выделение категорий и единиц 
наблюдения

Категории наблюдения - конкретные признаки предмета 
наблюдения, которые одновременно отвечают следующим 
требованиям:
- они особенно значимы для решения определенных в общей 
программе исследования задач и гипотез;
- выражают те операциональные понятия, которые определены 
в программе;
- имеют количественный характер, т.е. могут быть замерены.
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