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Конская амуниция (конское 
снаряжение, сбруя или 
конская упряжь) — общее 
название приспособлений, 
надеваются на животное 
для работы или занятий с 
ней. 

В глубокой древности люди 
ездили без седла и стремян, 
да и упряжь была попроще, 
не всегда удобная для 
лошади. Но уже очень давно, 
чтобы оседлать, запрячь 
лошадь, управлять ею, 
используется множество 
сложных по конструкции 
предметов, которые 
составляют сбрую, или, как 
ее также называют, 
конскую амуницию.
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Все снаряжение верховой 

лошади можно разделить 

на три основные группы:

1. Средства управления 

лошадью.

2. Средства защиты 

лошади.

3. Средства, 

обеспечивающие 

наиболее удобное и 

правильное

положение всадника на 

лошади.
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Средства управления 

лошадью

Самое простое и 

распространенное средство 

управления лошадью -

это оголовье. 

Оголовья бывают 

трензельные, то есть уздечка 

- с удилами (трензель) разных 

конфигураций и мундштучные 

— 

с мундштуками для выездки 

или предназначенные для 

более строгого управления 

лошадью.

Повод, удила и оголовье 

вместе составляют уздечку.
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Средства управления 

лошадью

Применяют также 

вспомогательные

средства управления 

лошадью: 

хлыст, 

шпоры, 

корда 

и бич.

5



2. Средства защиты лошади

К основным средствам защиты 

лошади относятся: 

попона, 

бинты,

нагавки, 

кабуры и др.

Для защиты лошади от 

переохлаждения часто 

применяют попону, а для 

предотвращения травм во 

время тренировок и 

соревнований — бинты,

нагавки и резиновые кабуры.
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3. Средства, обеспечивающие 
наиболее удобное и правильное 
положение всадника на лошади
К средствам, обеспечивающим 
наиболее удобное и 
правильное
положение всадника и груза на 
лошади относятся, прежде 
всего, различного
типа седла.
От природы лошадь не была 
предназначена для верховой 
езды, а ее
спина – для принятия того 
давления, которое оказывает 
на нее вес человека во время 
верховой езды.
Всадник несет большую 
ответственность за 
благополучие лошади, с 
которой работает и должен 
сделать все для сохранения ее 
здоровья во время верховой 
езды.
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3. Средства, 
обеспечивающие наиболее 
удобное и правильное 
положение всадника на 
лошади
Для того чтобы обеспечить 
комфорт и безопасность 
лошади и всадника во время 
верховой езды было 
изобретено седло
Седло — это часть 
снаряжения для езды и 
перевозки грузов на спине 
животного. В его основе 
лежит ленчик, состоящий из 
двух полок (лавок), которые 
укладываются слева и справа 
вдоль спины лошади. Полки 
крепко соединяются между 
собой двумя специальными 
дужками, одна из которых 
представляет собой 
переднюю луку, вторая — 
заднюю. Обе луки соединяет 
живец — широкая полоса 
сыромятной кожи, 
расположенная параллельно 
полкам. Поверх живца кладут 
крышку седла.
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