


Практическая работа
«Изучение осанки и наличия плоскостопия»
Цель: при помощи измерений и расчетов определить 
наличие или отсутствие нарушений скелета
Оборудование: сантиметровая лента, отпечатки стопы
Ход работы:
I.Выявление плоскостопия

1. Рассмотрите отпечаток своей стопы.
2. Пользуясь рисунком, произведите необходимые 

измерения 
3. Сделайте вывод

Продолжение работы


