
Высшая нервная деятельность
Раздел: Анатомия и физиология человека



"...если выключить все рецепторы, то человек должен 
заснуть  мертвым сном и никогда не проснуться". 
                                                                                    И.М. 

Сеченов 
В 1863 г. И.
М. Сеченов 
опубликовал работу 
под названием 
«Рефлексы головного 
мозга». 

Высшая нервная деятельность-  
деятельность , обуславливающая нормально-сложные 
отношения организма в факторам среды.







⚫ Рефлекс - основная форма нервной 
деятельности. Ответная реакция 
организма на раздражение из внешней 
или внутренней среды, 
осуществляющаяся при участии 
центральной нервной системы, 
называется рефлексом. 

⚫ Путь, по которому проходит нервный 
импульс от рецептора до эффектора 
(действующий орган), называется 
рефлекторной дугой.
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Стимул

Моторный 
нейрон

Вставочный 
нейрон

Брюшная 
сторона

Спинная 
сторона

Тело 
сенсорного 
нейрона Сенсорный 

нейрон

Рецептор

Эффектор
- мышца



Моносинаптический рефлекс. 
Состоит из двух нейронов и 
одного синапса. Относится к 
группе рефлексов растяжения, 
или стретч-рефлексов.                                            
Коленный рефлекс возникает 
при непродолжительном 
растяжении четырёхглавой 
мышцы. Возбуждаются 
мышечные веретена. 









Типы реакций

Таксисы-
двигательные 
реакции 
одноклеточны
х

Тропизмы- 
ростовые 
реакции 
растений

Настии- 
быстрые 
осмотически
е реакции 
растений

Рефлексы- 
ответные 
реакции с 
участием нервной 
системы
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Доминанта- временно 
господствующий очаг 
возбуждения, 
подавляющий все другие 
нервные центры

Принцип доминанты Ухтомского






