
Сознание и его структура
Сознание – особая реальность, посредством которой  познаются 
и преобразуются все  иные виды реальности  (природная, 
социальная, культурно-символическая и др.), включая ее саму.
Структура  сознания
• I – область телесно-перцептивных способностей и получаемых  
на их основе знаний. К телесно-перцептивным способностям 
относятся ощущения (внешние и внутренние),  восприятия и 
конкретные представления, с помощью которых  человек получает 
первичную  информацию о своем внешнем окружении, о процессах, 
происходящих  в его собственном теле, и о его взаимоотношениях с 
другими телами.
•     II – набор  логико-понятийных  элементов сознания. В них 
включаются способности человека к обобщенному и 
систематическому постижению внутренних свойств и связей 
реальности, включая человека.
•     III – набор  эмоционально-аффективных элементов сознания 
компонентом сознания. Это  сфера  глубоко субъективных 
состояний, переживаний и предчувствий, а также эмоционально-
жизненного отношения к другим людям.
•     IV - ценностные компоненты сознания,  в которую можно 
включить  высшие духовные стимулы и идеалы культурного 
творчества человека, а также способности к их воплощению и 
пониманию в виде фантазии, продуктивного воображения, 
интуиции различных видов.



Сознание и бессознательное

• К  бессознательному  можно отнести совокупность телесных 
ощущений

и влечений ,  а также инстинктивно-аффективных переживаний,
воспоминаний и комплексов, которые  находятся вне поля 
осознания и контроля со стороны нашего  «Я». 
•  К  сверхсознанию   могут быть отнесены объективно-

сверхвременные
предметные содержания и акты сознания в виде: а) категориальных
структур различного уровня, обеспечивающих возможность 
порождения и понимания любых смыслов, а также рефлексии над 
основаниями
человеческой деятельности; б) содержательного объективного 
знания в виде математических истин, логических правил, законов 
природы, всеобщих нравственных, эстетических и социальных  
ценностей; в) творческих озарений и инсайтов.



Сознание и бессознательное
Этапы формирования самосознания  
• прото- «Я», когда сверхсознательный аспект будущей 
личности еще лишен каких-либо сознательных 
впечатлений.

• телесное (или физическое «Я»), когда происходит 
психическая самоидентификация с собственным телом.

• социальное «Я», когда формируются представления об 
автономности других человеческих  «Я , и соизмеряются 
свои поступки с требованиями социального окружения. 
Основополагающую роль на этом этапе играет овладение 
языком и письменностью, а также  вхождение в систему 
социальных ролей и связей.

• нравственное (или духовное) «Я», когда личность 
становится подлинной индивидуальностью, постоянно 
сверяющей свои действия с высшими духовными 
идеалами.

• Космическое «Я»,  когда человек осознает свою 
деятельную сопричастность мировому целому и начинает 
чувствовать личную ответственность за судьбы всего 
живого на Земле и в Космосе.



Концепции  сознания 
Идеализм  
• Идеализм  (Беркли, Гегель) –  это теория, согласно которой 

существуют только сознания. «Материальные» объекты  не  
существуют вне восприятия и мышления. (Концепции  Платона и 
Декарта являются дуалистическими) 

• Материализм (Давидсон) – концепция, в которой утверждается, 
что любое ментальное событие тождественно некоторому 
физическому процессу, однако (в отличие от традиционного 
материализма) ментальные события не детерминированы и не 
могут быть предсказуемы

• Нейтральный монизм  (Рассел, Джеймс) - теория, согласно 
которой  физическое и ментальное  являются разными 
проявлениями одной реальности (субстанция). 

«Частица материи, подобно пространственно-временной точке, 
должна быть сконструирована из событий <…> Материя … стала 
просто математической характеристикой отношений между  
сложными логическими структурами, состоящими из событий»
«Понятие «сознание» и «ментальное» – это просто 
приблизительные понятия, служащие удобным сокращением для 
определенных  причинных законов. В совершенно развитой науке 
оба слова «сознание» и «материя» исчезнут и будут заменены 
причинными законами относительно событий»


