
ПОГОВОРИМ О 
ПОРТФОЛИО 

ВЫПУСКНИКА



ПОРТФОЛИО- ЭТО СПОСОБ 
ФИКСИРОВАНИЯ, НАКОПЛЕНИЯ И ОЦЕНКИ 
ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ В 
ОПРЕДЕЛЁННЫЙ ПЕРИОД  ОБУЧЕНИЯ  В 
ВИДЕ РАБОЧЕЙ ФАЙЛОВОЙ ПАПКИ.



ЦЕЛЬ ПОРТФОЛИО: ПРОАНАЛИЗИРОВАТЬ И 
ПРЕДСТАВИТЬ ЗНАЧИМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ, 
ОБЕСПЕЧИТЬ МОНИТОРИНГ ЛИЧНОСТНОГО 
РОСТА ВЫПУСКНИКА. 



СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПОРТФОЛИО:
   1.Титульный лист
     На данном листе должна размещаться следующая информация: 

фамилия, имя, отчество выпускника, наименование учреждения 
образования, жизненное кредо(в соответствии с выбранной 
профессией), фотографию(по желанию).



2. ВЫБОР ПРОФЕССИИ

ЦЕЛЬ: РАССКАЗАТЬ О ТОМ, КАК ВЫ ПРИШЛИ К ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ ВЫБОРУ, 
КАКИЕ ФАКТОРЫ И ПРИЧИНЫ ПОВЛИЯЛИ НА ЭТО.



3.УЧЕБНЫЕ БУДНИ

НА ДАННОМ ЛИСТЕ ПОРТФОЛИО ДОЛЖНО БЫТЬ ОПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ, 
ОСОБЕННОСТИ ПРЕПОДАВАНИЯ. НЕОБХОДИМО УКАЗАТЬ, ЧЕГО ВЫ ДОСТИГЛИ 
БЛАГОДАРЯ УЧЕБНЫМ ЗАНЯТИЯМ, СМОГЛИ ЛИ ВЫ УВИДЕТЬ ПРЕДМЕТНУЮ 
ПРОЕКЦИЮ СВОЕГО БУДУЩЕГО.



4.ПЕРВЫЕ ШАГИ В ПРОФЕССИЮ

ОЧЕНЬ ВАЖНО ОПИСАТЬ, СМОГЛИ ЛИ ВЫ ОСВОИТЬ МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНУЮ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ВАШЕЙ ПРОФЕССИИ И ГОТОВЫ ЛИ ВЫ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. ЖЕЛАТЕЛЬНО, ЧТОБЫ БЫЛИ ОТОБРАЖЕНЫ 
«ПЛЮСЫ» УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ И ОПИСАНЫ УСПЕХИ И НЕУДАЧИ, С КОТОРЫМИ 
ВЫ СТОЛКНУЛИСЬ.



5.МОИ УЧЕБНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ

ДОЛЖНЫ ВКЛЮЧАТЬСЯ МАТЕРИАЛЫ, СВИДЕТЕЛЬСТВУЮЩИЕ О ДОСТИЖЕНИИ 
ВАМИ ОПРЕДЕЛЕННОГО УРОВНЯ РЕЗУЛЬТАТОВ: ФОТОГРАФИИ ГРАМОТ, ДИПЛОМОВ 
ПО ИТОГАМ УЧАСТИЯ В КОНКУРСАХ, ОЛИМПИАДАХ И ДР.



6.СПОРТИВНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ

НЕОБХОДИМО ВКЛЮЧИТЬ МАТЕРИАЛЫ, ФИКСИРУЮЩИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
СПОРТИВНОЙ УСПЕШНОСТИ: САМОСТОЯТЕЛЬНО СОСТАВЛЕННЫЕ 
КОМПЛЕКСЫ ФИЗИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ, ОТЗЫВЫ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ ПО 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И ЗДОРОВЬЮ И ДР.



7.МОИ ТВОРЧЕСКИЕ ДОСТИЖЕНИЯ
НЕОБХОДИМО, ЧТОБЫ БЫЛИ ВКЛЮЧЕНЫ МАТЕРИАЛЫ, ФИКСИРУЮЩИЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ ТВОРЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ ВЫПУСКНИКА.



8.МОЁ ЗАВТРА

НЕОБХОДИМО ПОЗНАКОМИТЬ С ПЛАНАМИ НА БУДУЩЕЕ, ОЗНАКОМИТЬ С 
ЦЕЛЯМИ, К КОТОРЫМ ВЫ СТРЕМИТЕСЬ.


