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Частный вид

СЧАСТЬЕ ОТ… = ЛЮБОВЬ К… = СМЫСЛ 
ЖИЗНИ В…



Общий вид

СЧАСТЬЕ ОТ ЖИЗНИ = ЛЮБОВЬ К ЖИЗНИ = СМЫСЛ ЖИЗНИ 
В ЖИЗНИ



Пояснения (смысл жизни в…)
Часть 1

      Смысл жизни с точки зрения двух величайших 
философов 20 века,лауреатов Нобелевской 
премии –  Ж.П. Сартра (атеистический 
экзистенциализм) и           Б. Рассела (логический 
атомизм) заключается в самой жизни 
(включенность в жизнь, погруженность в жизнь, 
единение с потоком жизни).

      Последний крупный аналитический философ Л. 
Витгенштейн считает, что вопрос о смысле жизни 
лингвистически некорректен, и правильно 
говорить о смысле жизни в чем-либо: в детях, в 
достижениях, в приобретениях и т.д.



Пояснения (смысл жизни в…)
Часть 2

      Поэтому третья составляющая формулы 
записывается следующим образом “смысл жизни 
в …”

  Например: 

        - смысл жизни в работе ;

        - смысл жизни в семье ;

        - смысл жизни в творчестве ;

        - смысл жизни в …

Смысл жизни в 
жизни



Пояснения (любовь к…)
Часть 1

         Любовь – очень широкое понятие, которое охватывает не только 
отношения между людьми.  

         У любви существует множество различных объектов к которым она 
направлена.

      Известный философ А. А. Ивин выделил девять кругов любви:

             1 круг - любовь к самому себе;
             2 круг - любовь к ближнему;
             3 круг - любовь к человеку;
             4 круг - любовь к богу;
             5 круг - любовь к природе;
             6 круг - любовь к истине;
             7 круг - любовь к свободе;
             8 круг - любовь к игре;
             9 круг – любовь к пище.
  

      
  



Пояснения (любовь к…)
Часть 2

      Замечательный педагог И.А. Суязова перечисляет двенадцать ее видов:

              1. любовь к родителям;
              2. любовь к детям;
              3. любовь к мужчине;
              4. любовь к женщине;
              5. любовь к миру;
              6. любовь к профессии;
              7. любовь к себе;
              8. любовь к людям;
              9. любовь к малой родине;
              10. любовь к родине;
              11. любовь к деньгам;
              12. любовь к карьере.
  



Пояснения (любовь к…)
Часть 3

      Поэтому вторая составляющая формулы 
записывается следующим образом “любовь к …”

  Например: 

        - любовь к работе ;

        - любовь к семье ;

        - любовь к творчеству ;

        - любовь к …
Любовь к жизни



Пояснения (счастье от…)
Часть 1

     Национальная философская энциклопедия 
определяет счастье как любую степень 
благополучия от простого удовлетворения и 
отсутствия бед до сильнейшего переживания 
радости или восторга.

      Удовлетворение, радость, восторг  - это реакции 
от чего-то: удовлетворение от оценки, 
радость от квартиры, восторг от собаки и т.д.



Пояснения (счастье от…)
Часть 2

      Поэтому первая составляющая формулы 
записывается следующим образом “счастье от 
…”

  Например: 

        - счастье от работы ;

        - счастье от семьи ;

        - счастье от творчества ;

        - счастье от …

Счастье от жизни



Приравнивание составляющих
      1. Великий древнегреческий философ Аристотель считал, что: “Счастье есть 

смысл и назначение жизни, единственная цель человеческого существования.”
      Таким образом  счастье = смысл жизни ;
      2. Выдающийся немецкий социолог и философ Э. Фромм  пишет: “Любовь — это 

единственный разумный и удовлетворительный ответ на вопрос о смысле 
человеческого существования.”

       Таким образом  любовь = смысл жизни ;
      3. Самый авторитетный духовный лидер и мыслитель современности Далай-лама 

XIV в своих выступлениях подчеркивает, что: “Любовь - это подлинное желание 
счастья для кого-либо”

       Таким образом  любовь = счастье ;

       Согласно свойству симметричности и транзитивности, получаем

           счастье = любовь = смысл жизни ;
  



Итог

СЧАСТЬЕ ОТ ЖИЗНИ = ЛЮБОВЬ К ЖИЗНИ = СМЫСЛ ЖИЗНИ 
В ЖИЗНИ

СЧАСТЬЕ ОТ… = ЛЮБОВЬ К… = СМЫСЛ 
ЖИЗНИ В…

      

    - Частный вид ФФШ:

  

     - Общий вид ФФШ:



Заключение

    Надеюсь, что феноменологическая 
формула поможет Вам найти 
настояшие любовь, счастье и смысл 
жизни!

   (Сергей Штейнгарт, shteyngart@yandex.ru, +7 (950) 226 09 49, СПб)



Источники
• Ж. П. Сартр – Мухи (пьеса) ;

• Л. Витгенштейн – Логико-философский 
трактат;

• А. А. Ивин – Философия любви, Т.1 (статья 
многообразный мир любви) ;

• И. А. Суязова – Направление 3: любовь 
(методическое пособие);

• С. Штейнарт – Cчастье (презентация);

• С. Штейнарт – Cчастливая жизнь 
(презентация);

• С. Штейнарт – Мастерство любви 
(презентация);

• http://terme.ru/termin/schaste.html.



Спасибо за внимание!


