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ИСТОРИЯ РЕГБИ
В игры, напоминающие регби, люди играли еще в 
древности. Римские легионеры, индейцы Южной Америки, 
жители Древнего Египта делились на команды и пытались 
забить мяч в чужие ворота. В начале нашей эры благодаря 
римлянам об этой игре узнали на Британских островах. 
Правила были весьма расплывчаты: так, в средневековой 
Англии и Шотландии просто собирались две толпы и делали 
все, чтобы загнать мяч на сторону противника. Чем больше 
было пыла и азарта, тем более удачно прошедшим 
считался матчСобственно датой возникновения регби, как 
он есть, считается памятный день 1823 года, когда некий 
юноша по имени Уильям Уэбб Эллис схватил мяч руками с 
намерением просто перенести или перебросить его в 
«город» соперников. Вопиющее нарушение принятых тогда 
правил стало толчком к созданию новой игры – имя Уильяма 
Эллиса вошло в историю, а игра стала носить название 
английского городка, где проходил достопамятный матч – 
города Регби в графстве Йоркшир. Свой нынешний облик 
регби обрел в 1871 году, когда был создан Союз регби 
(Rugby Football Union) и когда состоялся первый в истории 
игры международный матч (между Англией и Шотландией). 
В 1873 году возник Союз регби Шотландии (Scottish Rugby 
Union), в 1875 году – ирландский союз. В 1890 году они 
объединились в Международный совет регби (International 
Rugby Football Board), к которому позднее присоединились 
Австралия, Новая Зеландия и Южная Африка. В программе 
Олимпийских игр регби впервые появился во время 
парижской Олимпиады 1900 года. 





РЕГБИ В СССР И РОССИИ
▶ Официальной информации о регби в дореволюционной России немного; 

основные источники сведений – воспоминания очевидцев и участников матчей. 
Вот что пишет генерал-лейтенант Н. Биязи о «матче», состоявшемся в 1908 году: 
«В одесский порт приходило много иностранных пароходов. Однажды 
причалил корабль английской компании… Команда этого парохода вызвала 
одесситов на матч в регби. Для нас это была новая игра, но мы все же 
согласились, и встреча состоялась… Игра носила резкий, грубый характер: 
так, например, корабельный кок схватил меня за ногу в то время, когда я несся 
с овальным мячом к лицевой черте, играя переднего. Разумеется, я упал, но 
мяча из рук не выпустил, вследствие чего надо мной тотчас же устроили 
схватку, в которой все стремились повалить противника и завладеть мячом. 
После игры кок сказал: «Хватая тебя за ногу, я применил еще деликатный 
прием». Первый официально зарегистрированный матч регбистов состоялся 
уже в советское время, в 1923 году на московском стадионе «Буревестник» (на 
его месте позднее был выстроен с/к «Олимпийский»). На поле встретились 
команды Общества физического воспитания трудящихся и Московского 
речного яхт-клуба. Организатором этих команд был выдающийся деятель 
советского спорта, заведующий кафедрой спортивных игр Московского 
института физической культуры М. С. Козлов, первый тренер сборной СССР по 
футболу. Регби возродилось в СССР лишь после Всемирного фестиваля 
молодежи и студентов в 1957 году. В 1990 Федерация регби СССР стала 
ассоциированным членом IRB (ныне World Rugby). В 1992 был создан Союз 
регбистов России. Помимо чемпионата, проводится также розыгрыш Кубка 
страны. Сборная России в 2011 году дебютировала в финальном турнире 
Кубка мира по регби, который прошел в Новой Зеландии. 




