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Проблема:

 В последнее время наблюдается 
значительное снижение показателей 
здоровья у детей из-за недостатка 
оздоровительных мероприятий.



Актуальность:

 За учебный год дети отдают много сил 
и эмоций учебе, поэтому укрепление 
физического здоровья и 
восстановление эмоционального 
состояния – должны быть главными 
задачами летнего оздоровительного 
лагеря.



Цель:
 Изучить и проанализировать изменение 
физического и эмоционального состояния 
детей после посещения оздоровительного 
лагеря.
Гипоте
за:После пребывания в детском 

оздоровительном лагере, здоровье детей 
значительно улучшается.



Объект:
 Детский лагерь.

Предмет:

Здоровье 
детей.



Задачи:
1. Изучить программы детских 

оздоровительных лагерей.

2. Проанализировать изменения 
показателей здоровья детей.

3. Сделать выводы по влиянию 
оздоровительных лагерей на 
здоровье.



Методы:
❖Изучение литературы по теме.

❖Анализ изменения показателей 
здоровья у детей.



Планирование:
1. Постановка целей и задач.

2. Подбор литературы.

3. Изучение программ смен лагерей.

4. Формирование выводов.

5. Презентация проекта.
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