
(Заглавный слайд, 
айдетника ведалайф)



(Вступительный слайд)

• Корпоративная йога от студии VedaLife 
поможет Вашим сотрудникам быть 
более здоровыми физически, 
продуктивными в работе и счастливыми 
в целом. 



(Проблема)

• Многие сотрудники умственного труда в 
офисе имеют сниженные показатели 
работоспособности. Основные причины: 
напряжение психики, сниженная 
концентрация внимания, нехватка 
эмоциональной подзарядки. Как 
следствие, коллектив недополучает 
человеческий ресурс для реализации 
поставленных задач



(Возможности)

• Корпоративная йога поможет 
восстановить и поддерживать 
физическое, умственное и 
эмоциональное здоровье, улучшить 
взаимоотношения коллектива. Даже 1го 
раза в неделю будет достаточно, чтобы 
поддерживать общий тонус 



(Решения)

• На занятиях уходит психическое и 
физическое напряжение, которое 
скапливается от регулярных стрессов. 
Говорим решительное нет хронической 
усталости! (+фото)



(Решения)

• Совместные тренировки укрепляют 
взаимоотношения между коллегами. Как 
можно не доверить человеку править 
свой программный код после того, как он 
был твоей единственной опорой на 
акройоге?! (+фото)



(Решения)

• Создаем разнообразную активность. 
Типичные мероприятия быстро 
надоедают, даже если это поход в бар, 
где есть новый сорт крафтового пива. Но 
когда все попадут на новый вид йоги и у 
всех заболят мышцы, о которых они 
ранее и не догадывались, вот тут точно 
будет что обсудить! (+фото)



(Решения)

• Гораздо лучше и быстрее вливаются в 
коллектив новые люди. Взаимопомощь 
на тренировках поможет наладить 
дружеские отношения быстрее. (+фото)



(О студии и команде)



(Условия и цены)



(Призыв к действию и 
котнакты)


