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Субъективная оценка врача – 
это хорошо или плохо?



Зачем это врачу-психиатру?



Психотерапия психотическим 
больным и пациентам с риском 

развития психоза противопоказана и 
может серьезно ухудшить состояние! 



Карл Рэнсом Роджерс 
(1902-1987)



Самость человека или 
«Я-концепция»
  1. восприятий свойств «Я» или меня;
  2. восприятий взаимоотношений «Я» 
или меня с другими людьми и разными 
аспектами жизни;
  3. ценности, связанные с этим 
восприятием



Эмпатия и установка 
контакта



Вольфганг  Кайль
«Эмпатическое понимание подразумевает 
отношения в точности 1 : 1: что есть в 
клиенте, должно быть и в терапевте - как 
если бы, но только "как если бы", он 
(терапевт) был клиентом. Тогда возникает 
вопрос: не должен ли терапевт понимать 
намного больше или не должен ли он 
значительно отличаться от того, как клиент 
понимает сам себя?»



Как реализовать 
герменевтическую эмпатию в 

конкретных условиях?

1. Восприятие и осознание собственной 
реакции

2. Понимание с помощью истории жизни 
пациента

3. Понимание, основанное на знании



Восприятие и осознание 
собственной реакции



Понимание с помощью 
истории жизни пациента



Понимание, основанное на 
знании



Заключение
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Спасибо за 
внимание!


