Kakon MHTennekKkT
HaM HYXeH?

VIHmernnekmyarbH
oe

rnoeeodeHuUe

gceza0a
rnpeaoriofiazaem
8b160p U3
HECKOJIbKUX
803MOXHOCMeEU. ..

A.A. Jleonmuveb




I'oBap 'aponep- abmop
meopuu
MHOXeCmBenH020
unmesrexma ( kHuea
« Pamxu yma» 1983),
aémop udeu o mMom,
Mo KAXObIU UHOUBUO
- « YHUKAAbHOE
couemarue
UHMEANEKINYANbHBLX
crnocobHocmerl».




« IMOUUOHAaITbHbIU
UHMesIriekm» -
mak Ha3blgeasiachb
KHue2a [laHuana
[oynmaHa (1995),
KomopbiU
paccmampuear e2o
KakK KI1to4 K
ycrnewHou u
cyacmisueou »XKU3HuU




1. l'NoHMmaHne cebsi, pacno3HaBaHME YYBCTB,
ageKkBaTHaa caMoOLIEHKA

« Omoar cebe omuemae |
mom, 4mo owlywaro -
MO_2Yy Ha3geamb C80€
COCMOSIHUE... »

(MOUCK CINOB , OLIEHKA
4YyBCTB MO 10-
oanfbHOWM WWKane n .

n.)




2. YnpaBrieHne cobon

Bonpoc: « A ynpaensto
C80OUM 2HEe80M UJ1U OH
yripaernsgem MHOU?»

( AbIXaTenbHbIE U
aHaNUTUYECKNE NMPaKTUKA
CaMOKOHTpOn4,
CMOCODOHOCTb K
NnepeKknto4YeHno
BHUMaAHUA, CNOCODOHOCTb
MPOHNYECKN OTHECTUCH K
cebe)




Bonpoc: « Moeay nu
rpooo/HKUMb
oessmesribHOCMb, Ko20a
Hem HacmpoeHUs usu
Hacmyrnursa ycmarnocme?»

(MOUCK cBOUX CTpaTeruu
opraHmsauunmn
NesaTenbHOCTU, TaAUM-
MEeHEeIKMEHT U T.M.)




4.lToHUMaHue gpyrux, amnaTus 693
C03aBUCUMOCTMU _—

Bonpoc: « Moay nu s
rnocmasumae-cebs-Ha-
Mecmo- Opy2020 ?»

( aMouMOoHarbHbIA OTKMUK
Ha COCTOAHUA OpYruX,
aHanua Kpyra n kadecTtBa
OOLLEHNS; UHTEpPEC U
NoTPeOHOCTL B 0OLLEHNN C
MCKYCCTBOM U T.1.)




5. ['lo3uTNBHOE BNUAHME Ha Apyrux Ngeu

Bonpoc: « BaxxHo nu mHe
4yyecmeosamsab, 4Hmo s Mo2y
enusims Ha opyaux? lpu
Kakux obcmosimeribcmeax
3Mo rpoucxooum?»

( NOCTOSAHHbLIN NOUCK Pa3HbIX
Ccnocob0oB KOMMYHMKaLUN U
Koonepauun ¢ gpyrumu,
CNOoCcOBHOCTb pagoBaThCS
ycrnexam Opyrmx u 1.n.)




4 K -komneteHumm 21 Beka

1 Kputnyeckoe
MblLLNEHNE

2
KOMMYHWUKATUBHOCTb

3 cNOCODHOCTL K
Koonepauun

4 KpeaTMBHOCTb




