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Рисковое поведение человека
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Риск (в психологии) — 
•Мера ожидаемого неблагополучия при 
неуспехе в деятельности. Определяется 
как сочетание вероятности неуспеха и 
степени неблагоприятных последствий 
в этом случае.
•Действие, грозящее субъекту поведения 
потерей, проигрышем, трав мой, 
ущербом. Различают риск 
мотивированный и немотивированный. 
Соотношение ожидаемого выигрыша и 
ожидаемого проигрыша характеризует 
рисковое действие как риск 
оправданный и риск неоправданный.
•Выбор между двумя возможными 
вариантами действия, исход которого 
проблематичен и связан с возможными -  
неблагоприятными последствия ми: 
менее привлекателен, но более надёжен; 
более привлекателен, но менее надёжен.
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Ситуации риска

Шансовые 
исход зави сит от 
случая, стечения 
обстоятельств

Ситуации навыка 
исход зависит от 

способностей субъекта 
деятельности



4

Рисковое поведение человека



5
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• возрастные закономерности;
• личностные особенности;
• когнитивные установки и убеждения;
• биологические предпосылки;
• субъективные оценки рискованности поведения;
• личная культура, ценности и нормы личности;
• ценности и нормы, принятые в обществе, 
общественные устои;
• освещение проблематики риска в СМИ

Факторы рискового поведения:
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Причины рискового поведения

Объективные Субъективные
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2 типа рискованного поведения

Положительный риск
           

Отрицательный риск   



8

Рисковое поведение человека

причины рискованного поведения
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1. Человек принижает уровень опасности
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2. Игнорирование требований инструкций и 
предписаний по безопасности



11

Рисковое поведение человека
3. Человек неправильно оценивает опасность
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4. Ложный опыт
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5. Человек отвлекается
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6. Рутинная работа
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Методы управления рисковым поведением


