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Актуальность: алкоголизм 
является злободневной темой 
для всех   жителей нашей 
страны и всего мира. 





Для исследования я взял республику 
Татарстан в частности Агрызский 
район т.к. он стал для меня родным за 
9 лет. 
 69% опрошенных начали увлекаться 
спиртным ещё в 11-15 лет только 10% 
смогли бросить.  



Выявив проблему составил план 
действий, чтобы её решить:
1)Создать клуб анонимных 
алкоголиков «Разбей бутылку, пока не 
поздно»
2)Привлечь на свою сторону врачей-
специалистов 
3) Привлечь фитнес-тренера для 
4)Собрать людей попавших  трудную 
жизненную ситуацию
5)Разработать курс лечения на год



Для осуществления плана 
моих действий, помогли 
друзья. Которые собрали 
нужных специалистов и 
подопечных.



В курс лечения я включил 
побольше занятий 
спортом, чтобы вытиснуть 
алкоголизм из жизни 
вверенных мне людей, но 
одного года, как оказалось, 
недостаточно.



Заключение:


