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Многие желания у нас сбываются, а цели достигаются, 
но иногда мы этого просто не замечаем



У людей, которые имеют четкие цели на будущее, 
практически всегда исполняется то, что они задумали



Это цель, желание или мечта?



Вы точно готовы получить желаемое?



Холодно или горячо?



Почему вам выгодно, чтобы желания НЕ исполнялись? Вторичные 
выгоды



Какие причины вы находите, 
чтобы не делать ни шаги к цели?



В каком времени вы живете бОльшую часть своей жизни? 



Вы уверены, все ваши цели ВАШИ?



Невыбранные дороги, тянущие назад



«Возможность иметь» или «нужно иметь обязательно»?



Кто вы?



Барьеры на пути реализации целей



Избавиться «от …» или идти «к …»?



Процесс или результат?



Вы уверены, что цели есть место в вашей жизни?



Выйти из зоны комфорта или расширить ее?



Смартуем цели



Искусство маленьких шагов на пути к цели. 
Две минуты – это много или мало?



Соблазны и антицели



Поддерживающая среда



Благодарю за внимание!


