


ТИМБИЛДИНГ



ЧТО ЭТО ВООБЩЕ ТАКОЕ?

Тимбилдинг, или 
командообразование – это 
корпоративные праздники 

(мероприятия), основанные на 
командных играх и 

приключениях, 
психологических (игровых) 

тренингах, обучающих 
коллектив совместной активной 
деятельности для достижения 

общей цели.



ДЛЯ ЧЕГО ЭТО НУЖНО И КАКИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
ДОСТИГАЮТСЯ!

Это мощный инструмент формирования эффективной команды. Руководители отмечают, что после 
мероприятия команда работает сплоченнее, выявляются новые лидеры, стираются конфликты и 
возрастает личная мотивация сотрудников. В некоторых случаях продажи и другие показатели 
увеличиваются до 300%.

Нам удалось найти ответы на важные для наших клиентов вопросы:
Как превратить сотрудников в дружную команду?
Как правильно “вкладываться” в свой коллектив?
Как получить желаемый результат, а не только красивую обвертку?



МЫ ПРЕДЛАГАЕМ 
СЛЕДУЮЩЕЕ:

• Возрождение спортивно–массовых мероприятий 
внутри компаний и предприятий (соревнования, игры, 
развлечения);
• Пропаганду здорового образа жизни;
• Обеспечение квалифицированным судейством и 
профессиональным тренировочным процессом;
• Вовлечение в ряды систематически занимающихся 
физической культурой и спортом на территории РФ.



ЧТО ВЫ ПОЛУЧИТЕ 
ОТ РАБОТЫ С НАМИ:

• Укрепление командного духа;
• Повышение эффективности деятельности 
предприятия;
• Укрепление здоровья всех участников спортивного 
мероприятия;
• Укрепление центрально–нервной системы;
• Увеличение коэффициента полезного действия;
• Отвлечение от вредных привычек (курение, алкоголь 
и прочее);
• Умелое сочетание живого общения и 
тренировочного процесса на крытых площадках и 
свежем воздухе и дальнейшее сопровождение в 
соцсетях.



ЖДЕМ ВАС 
НА НАШИХ МЕРОПРИЯТИЯХ 

ЗИМОЙ И ЛЕТОМ!

С уважением,
Добряков Никита
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Сайт: https://vk.com/odinstudio
Тел.: +7 (950) 026-35-55
E-Mail: nikita.odin_club@mail.ru


