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ТАИНСТВО БРАКА

Брак, или 
супружество, 
есть 
Таинством, в 
котором Бог 
соединяет 
крещённого 
мужчину и 
крещённую 
женщину в 
Своей любви.



102 Чем прекрасна любовь между 
мужчиной и женщиной?

Любовь между мужчиной и женщиной прекрасна, потому что Бог сотворил их 
друг для друга. Он создал их разными для того, чтобы они желали друг друга, 
дополняли и были бы друг для друга. 

Они находят друг друга привлекательными физически и приносят друг другу радость. 
Что ещё прекрасно так это то, что их любовь становится причиной новой жизни.

Когда твои мама и папа стали родителями, вместе с Богом они принесли в мир нечто 
совершенно новое и единственное, чего ранее в нём не было – ТЕБЯ!



«Любить кого-то, это видеть чудо, невидимое для всех других.»

Франсуа Мориак (1885-1970), французский писатель

«Секрет счастья в способности найти радость в радости 
другого.»

Жорж Бернанос (1888-1948), французский писатель

«Пленила ты сердце мое, сестра моя, 
невеста! пленила ты сердце мое одним 

взглядом очей твоих, одним ожерельем на 
шее твоей.

О, как любезны ласки твои, сестра моя, 
невеста! о, как много ласки твои лучше 
вина, и благовоние мастей твоих лучше 

всех ароматов!»

(Песня Песней 4:9,10)



102 Что значит «обручиться» в Католической Церкви?

Обручение в Католической Церкви означает, что крещённый мужчина и 
крещённая женщина решают любить друг друга всю свою жизнь, «в 
счастьи и в несчастии». Они обещают это перед Богом, свое семьёй, друзьями, и 
всей Церковью.



«Положи меня, как печать, на сердце твое, как перстень, на руку твою: 
ибо крепка, как смерть, любовь; люта, как преисподняя, ревность; 
стрелы ее — стрелы огненные; она пламень весьма сильный.
Большие воды не могут потушить любви, и реки не зальют ее. Если бы 
кто давал все богатство дома своего за любовь, то он был бы отвергнут 
с презреньем.»
(Песня Песней 8:6,7)

«Любить другого означает сказать ему: ты не должен 
умереть!»

Габриель Марсель (1889-1973), французский 
философ

«Если я говорю языками человеческими и ангельскими, а любви 
не имею, то я — медь звенящая или кимвал звучащий.
Если имею дар пророчества, и знаю все тайны, и имею всякое 
познание и всю веру, так что могу и горы переставлять, а не 
имею любви, — то я ничто… Любовь все покрывает, всему верит, 
всего надеется, все переносит.
Любовь никогда не перестает, хотя и пророчества прекратятся, и 
языки умолкнут, и знание упразднится.»
(Первое послание к Коринфянам 13:1,2)



104 Как проходит венчание?
Невеста и жених дают обещания перед священником: «Я, (имя), принимаю Тебя, 
(имя), в жёны/мужья и обещаю тебе хранить верность в счастьи и в 
несчастии, в здравии и болезни, а также любить и уважать тебя во все дни 
жизни моей.»
Затем они надевают на пальцы друг друга кольца как знак бесконечной любви и 
преданности. Они обещают принять от Бога детей, которых Он им даст. Они больше 
не двое, но одно единое целое.

«Обновиться духом ума вашего
и облечься в нового человека, созданного по 
Богу, в праведности и святости истины.»
(Послание к Ефесянам 4:23,24)

«Если кто взял жену недавно, то пусть не идет на 
войну, и ничего не должно возлагать на него; 
пусть он остается свободен в доме своем в 
продолжение одного года и увеселяет жену свою, 
которую взял.»
(Книга Второзаконие 24:5)



105 Что даёт Таинство брака семейным парам?

Своей божественной любовью Бог 
укрепляет человеческую любовь 
молодожён. Христианский брак, это 
завет между тремя: между женой, 
мужем, и Богом. Те, кто приступает к 
венчанию в Церкви, имеет Бога 
своим помощником. Он ведёт их, Он 
помогает им в счастье и в несчастии. 

Когда мы думаем о свадьбе, мы чаще всего представляем себе цветы, музыку, танцы, 
красивую одежду, много гостей, друзей, и родственников. Но самая главная часть 
происходит в Церкви, в момент, когда оба жених и невеста обещают взять друг друга 
перед Богом. Бог благословляет их и соединяет их вместе в Своей любви, чтобы оба имели 
силы оставаться верными друг другу. Эту верность они сохраняют оставаясь в любви Бога 
всю свою жизнь и принимают детей как результат своей взаимной любви.



106
Почему в Католической Церкви мужчина не может выйти 

за мужчину, а женщина за женщину?

Супружество может существовать только между мужчиной и женщиной, 
потому что только союз между мужчиной и женщиной способен дать новую 
жизнь.
Двое людей одного пола живущие вместе и любящие друг друга – это ещё не 
супружество.

«Величайшие вещи в мире – жизнь, любовь, Бог – 
не могут быть созданы. Их можно только получить 
в виде дара.»
Папа Бенедикт XVI

«Супружество – это ежедневная работа, искусство мастера, работа 
ювелира, потому что муж обязан помогать жене стать ещё больше 
женщиной, а жена обязана помогать мужу стать ещё больше мужчиной… 
И дети унаследуют отца и мать, которые состарятся вместе, став друг для 
друга больше мужчиной и больше женщиной!»
Папа Франциск, обращение к молодым парам 14 февраля 2014г.



Иисус отвергает развод указывая на волю Творца. Оставаясь преданной Иисусу, 
Церковь учит, что брак действителен всю жизнь, но без полного согласия со 
стороны и жениха, и невесты, действительного брака быть не может. 

Иисус сказал им в ответ: «не читали ли вы, что 
Сотворивший в начале мужчину и женщину 
сотворил их? И сказал: посему оставит человек 
отца и мать и прилепится к жене своей, и будут 
два одною плотью, так что они уже не двое, но 
одна плоть. Итак, что Бог сочетал, того человек 
да не разлучает.»
(Св. Евангелие от Матфея 19:4-6)



107 Как любовь может культивироваться в семье?

Если родители и дети ищут помощь Бога каждый день, их взаимная любовь 
растёт даже в непростое время.
Поиск божьей любви, это как поход на заправочную станцию. Мы можем 
«наполниться» божьей любовью тремя способами. 

Посредством МОЛИТВЫ: Мать Тереза 
говорила, «Семья, которая вместе 
молится, остаётся тоже вместе.»

Посредством ПРИМИРЕНИЯ: Библия нам 
советует, «солнце да не зайдет во гневе 
вашем…» (Послание к Ефесянам 4:26)

Посредством СВЯТОГО ПРИЧАСТИЯ: Говорит 
Господь: «Пребудьте во Мне, и Я в вас.» 
(Св. Евангелие от Иоанна 15:4). С 
Божьей помощью мы можем любить так, 
как Он нас возлюбил.



Антуан Сент-Экзюпери 
(1900-1944), 
французский писатель 
и лётчик.

⇠ Маленький принц

Австрийский писатель Гертруд Фуссенгер (1912-2009) писал: «разбитый брак, это 
разбитый мир.» Иисус подчёркивает неразрушимость брака, но не навязывает нам 
заповедь, которая заковала бы нас в кандалы. Скорее, Он освобождает нас ещё 
большей любовью, причём не только любовью людской, но и Своей. Эти слова верны 
только тогда, когда мы любим другого вместе с Богом: «Любовь никогда не 
перестает.» (Первое послание к Коринфянам 13:8) 



108 Что если супруги расходятся?

Ни один ребёнок никогда не виноват в 
том, что родители расходятся. 

Даже если отец или мать больше не живут 
друг с другом, почти все они хотят оставаться 
хорошими родителями для своих детей, 
потому что любят их.
Не жить с обоими родителями, это очень 
печально. Но даже в самых сложных 
ситуациях наши сердца могут излечиться. 
Трудности становится переносить проще и 
мы можем стать совершеннее если посвятим 
Богу наши переживания.

Только Бог совершенен. Мы же, с другой стороны, терпим неудачи, даже 
в семейной жизни. Но Бог никогда нас не оставляет, даже тогда, когда мы 
терпим неудачи.



«В вечер нашей жизни мы можем быть осуждены только 
любовью; той любовью, которой мы позволили постепенно 

вырасти и развиться в нас, с состраданием к каждому человеку в 
Церкви и в мире.»

Брат Роже Луи Шюц-Марсош (1915-2005), 
основатель общины Тэзе

«Жить вместе – это искусство, и у этого искусства есть три 
правила, которые можно суммировать в этих трёх словах: 
‘пожалуйста’, ‘спасибо’, и ‘прости’.» 
Папа Франциск



109 Что такое сакраменталия?

Сакраменталия, или священнодейственные обряды, это священные 
предметы, жесты, или молитвы, которые напоминают нам о любви Бога и 
наделяют нас даром Божьего благословения.

Весь церковный год определяется 
сакраменталиями: в Пепельную Среду 
наши головы посыпаются пеплом; в 
Великий Четверг совершается омовение 
ног; в Богоявление мы обозначаем 
косяки дверей наших жилищ мелом; в 
день Св. Блазия нам освящают свечами 
горло. В некоторые праздничные дни 
мы совершаем процессии. Паломники 
совершают паломничество в святые 
места.
Святая вода, свечи, кресты, иконы, 
образы и статуи святых, медальоны, и 
розарии – всё это сакраменталия.



В Католической Церкви мы вражаем уважение к 
жестам, предметам, и местам, до которых 

прикасался Бог. Священные знаки напоминают 
нам о присутствии Бога в наших жизнях.

«В течении литургического года,… Господь следует вместе 
с нами и объясняет нам Священное Писание, давая нам 
понять тайну: всё говорит нам о Нём. И это тоже должно 
воспламенить наши сердца, чтобы очи наши прозрели 
(Лука 23,32). Господь с нами, Он указывает нам истинный 
путь.»
Папа Бенедикт XVI, 26 марта 2008г.



Литургический год: весь год с Богом



Два периода приготовления, каждый занимает 
несколько недель, ведёт нас к пикам литургического 
года: Адвент приготовляет наши сердца к приходу Бога, 
ставшего человеком; Великий пост учит нас покаянию, 
чтобы к Пасхе мы стали новыми людьми. Праздники 
святых тоже ведут нас к Иисусу. 
Каждый день Церковь даёт нам тексты из Священного 
Писания и предлагает нам «хлеб жизни». 
Участие в литургическом году, это не только 
прекрасный опыт, это ещё и экспресс линия к Самому 
Иисусу, которая так же ведёт нас к самому сердцу 
Церкви.

В течении литургического года 
Церковь повторяет основные 
моменты жизни Иисуса, более или 
менее в ритм календарного года. 
Участие в литургическом году 
Церкви значит участие в жизни 
Иисуса – 
от Его воплощения (=Адвент), 
через его Рождение (=Рождество), 
Его последний день с учениками 
(=Великий Четверг), 
Его смерть (=Страстная Пятница), 
Его славное Воскресение из мёртвых 
(=Пасха), 
до ниспослания Святого Духа 
(=Пятидесятница).

Литургический год


