
Мой друг - 
велосипед



Привет! Меня зовут Витя. Я с малых 
лет катаюсь на велосипеде и знаю о 
том, как ездить на нем безопасно! 
Сегодня я расскажу вам об очень 
важных правилах дорожного 

движения для велосипедистов.



Правила Дорожного Движения 
– правила, которые должен 
соблюдать каждый.



Велосипед – тоже транспортное 
средство!
Поэтому перед выездом проверь:

1) Целостность велосипеда
2) Закреплен ли руль
3) Работают ли тормоза
4) Хорошо ли натянута цепь



Где могут кататься дети от 7 до 14 
лет 

•По тротуарам
•По вело-пешеходной дорожке
•По велосипедной дорожке
•По пешеходной зоне





Дорожные знаки для велосипедистов



Знак «Велосипедная дорожка»

•Движение разрешено 
только велосипедам 
и мопедам.

•Заканчивается 
данным знаком -



Дорожные знаки для велосипедистов



Знак «Движение на велосипедах 
запрещено»
•После такого знака необходима спуститься с 
велосипеда и дальше идти уже пешком, ведя 
велосипед рядом с собой.

•Обычно вешают в местах, опасных для движения 
велосипедистов.



Дорожные знаки для велосипедистов



Знак «Въезд запрещен»

•Запрещает въезд всех транспортных средств: 
автомобилей, мотоциклов и велосипедов.

•Также необходимо спуститься с велосипеда и 
продолжить движение уже пешком.



И ещё! Движение по дорогам 
общего пользования  

разрешено только с 14 лет! До 
этого возраста ездить можно 
только по велодорожкам, 
паркам и тротуарам.



Защита велосипедиста



Защита велосипедиста

1. Шлем защитит голову от удара при падении;

2. Светоотражающий жилет позволит другим участникам 
движения заметить вас издалека;

3. Перчатки спасут от ссадин на руках, если вы упали;

4. Катафоты, как и жилет, поможет остальным вас видеть в 
темное время суток;

5. С помощью звонка вы можете предупредить остальных 
участников движения о своем приближении.



Чуть не забыл! Если приходится 
переходить дорогу, то обязательно 
нужно слезть с велосипеда! Так ты 

лучше и быстрее сможешь 
действовать в экстренной ситуации. 



Что ж, вроде бы все рассказал! А теперь, 
давай проверим, как ты усвоил знания!



Какой знак указывает на велосипедную 
дорожку?



Что не сделали 
эти 
велосипедисты 
перед тем, как 
перейти дорогу?



Витя собирается в поход из деревни на 
ближайшую полянку. Что же ему пригодится 
для безопасной езды?


