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У обрядов на Руси множество заветов
И один из них - шитьё кукол-оберегов.
По поверью, талисман, защитит хозяев,
Забирая на себя бремя испытаний.
Из различных лоскутков ношеной одежды,
Ладно вязанных узлов с верою, надеждой.



� Я живу в посёлке Ревда Мурманской области. В январе я 
приезжала в ЗСШИ как участница профильной смены «По 
законам жанра». На творческой встрече с фольклорной 
группой «Поморочка», узнала много нового о жизни поморов, а 
также приняла участие в мастер-классе по изготовлению 
куклы-оберега.





� Мои первые куклы, были проданы на 
благотворительной ярмарке, собранные средства 
пошли на лечение Миши Жукова.



   
   В глубокой древности у кукол было другое 
предназначение, она была человеку защитой от 
болезней, несчастий, злых духов. Традиционно 
такие куклы делятся на три группы: игровые, 
обрядовые и обереги. Кукла берегла человека, ее 
так и называли: оберег или берегиня.  В каждой 
семье хранилось множество кукол, потому что 
выбросить старую, износившуюся куклу, а тем 
более испортить ее или сжечь было большим 
грехом. Ветхие куклы хранились на чердаке.
Куклам приписывались различные волшебные 
свойства: они могли защитить человека от злых 
сил, принять на себя болезни и несчастья, помочь 
хорошему урожаю. Кукол дарили друг другу в знак 
любви и дружбы. 



  Изучая историю кукол - оберегов, япришли к 
выводу, что они имели большое значение в жизни 
наших предков и даже сейчас играют важную роль 
в жизни людей. Я очень рада тому, что научилась 
делать куклы своими руками. Я очень люблю 
дарить куклы своим родным и друзьям.


