
Первая помощь всем



Первая 
помощь

Легитимно 

Несложно 

Социально-значимо



Цели
проекта

● Обучение и повышение уровня знаний и навыков первой 
помощи у школьников Иркутской области. 

● Обеспечение доступности обучения навыкам первой 
помощи для школьников из районов Иркутской области. 

● Снижение показателей смертности, в особенности 
детского населения Иркутской области. 



Задачи 

1. Популяризовать обучение первой помощи по 
единой методике, утвержденной Федеральным 
министерством здравоохранения через 
социальные сети и СМИ. 

2. Массово проводить лекции и интенсивы в 
школах г. Иркутска и близлежащих 
муниципалитетов для учащихся 7-11 классов, с 
привлечением волонтёров. 

3. Организовать бесплатную онлайн-школу 
первой помощи для школьников Иркутской 
области. 



Целевая 
группа

●Учащиеся 7-11 классов



Актуальность 
и социальная 

значимость

Статистика детской 
смертности за 2021 г

Внешние причины - 
20 детей до 18 лет

Заболевания - 26 
детей

Внешние причины



Опрос
«владение 
навыками 

первой 
помощи»



Руководитель 
проекта

● Семенова Румина Николаевна

 Ординатор Иркутского государственного 
медицинского университета по специальности 
«Судебно-медицинская экспертиза», врач-стажер 
отдела экспертизы трупов Иркутского областного 
бюро судебно-медицинской экспертизы.

Сертифицированный инструктор по обучению 
навыкам первой помощи, организатор  олимпиад и 
конференций по хирургии, судебной медицине, 
акушерству и гинекологии местного, 
регионального, всероссийского и международного 
уровня. 



Команда

● Агафонова Галина

Сертифицированный инструктор по обучению первой помощи, победитель 
грантового конкурса на форуме «Байкал», трехкратный победитель 
олимпиады по медицине чрезвычайных ситуаций, участник и призер 
региональных и всероссийских олимпиад по медицине ЧС.   



Команда

● Головин Андрей Петрович

Сертифицированный инструктор по обучению навыкам первой помощи, 
студент педиатрического факультета ИГМУ, член общегородского 
родительского комитета. 



Команда

● Кандаков Владислав Александрович

Студент 4 курса лечебного факультета ИГМУ, инструктор по обучению навыкам 
оказания первой помощи. 



Наставник

●Марченко Дмитрий 
Владимирович

Главный внештатный специалист 
министерства здравоохранения 

Иркутской области по первой помощи, 
кандидат медицинских наук, член 

Байкальской ассоциации специалистов 
скорой медицинской помощи и 

медицины катастроф, 
сертифицированный инструктор 

европейского совета реанимации, доцент 
кафедры симуляционных технологий 

ИГМУ.



Малышев Антон Андреевич
Депутат по избирательному округу № 10, директор по развитию 
ООО «Мировые строительные технологии», член 
Всероссийской политической партии «Единая Россия»

Иркутский государственный медицинский университет

Бюро судебно-медицинской экспертизы Иркутской области. 

Афанасьева Татьяна Васильевна  
Уполномоченная по правам ребёнка Иркутской области 

Партнеры



План 
мероприяти

й

● Налаживание связей со школами города Иркутска,  
Шелехова, Ангаврска, Усолья-Сибирского, Черемхово; п. 
Тельма, Кутулик, Залари для проведения очных занятий

● Проведение лекций и практических занятий

● Получение обратной связи, составление отчета

● Проведение итоговой конференции по первой помощи



Сделано 
сегодня

● Обучены 12 инструкторов по первой помощи 

● Приобретено 3 манекена для сердечно-легочной реанимации

● Проведены практические занятия для 121 школьника

● Создан телеграм-канал (200 участников) неравнодушных 
людей, готовых обучать навыкам первой помощи школьников



Подведение 
итогов

● Проведение лекций с охватом 7000 школьников 
Иркутской области в течение года. 

● Контроль остаточных знаний и поддержка путем 
создания общих чатов и информационных групп в 
социальных сетях с актуальной информацией. 

● Вовлечение в проект аудитории всех возрастов 
для дальнейшего развития и расширения 
проекта, направленного на бесплатное обучение 
остальных групп населения и обеспечение 
дефибрилляторами мест массового скопления. 

● Создание онлайн-школы первой помощи. 


