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― Устойчивость к антимикробным препаратам – глобальная и 
постоянно растущая проблема 

― Затрагивает многие сферы человеческой деятельности
― Отдельно взятая страна не способна решить проблему 

противостояния антимикробной резистентности (АМР)
― Большой опыт Северных стран в деятельности по контролю за АМР
― В последнее время большое внимание проблеме уделяется и в 

России
― Слабое представление западных экспертов о ситуации с АМР в 

России, и в частности на Северо-Западе России



  

Цели – задачи - направления
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― Усиление сдерживания распространения антимикробной 
резистентности с помощью межведомственных и 
скоординированных стратегий и мероприятий в области 
профилактики и контроля, базирующихся на актуальных, 
достоверных и сравнимых данных мониторинга и эпиднадзора, а 
также на научно-обоснованных результатах инновационной и 
научно-исследовательской деятельности, осуществляемой 
компетентными специалистами среди информированного 
населения. 



  

Цели – задачи - направления
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― Заложить основы взаимовыгодного сотрудничества Северных 
стран и Северо-Запада России в сдерживании распространения 
АМР

― Наладить обмен информацией и опытом в области 
антимикробной резистентности

― Способствовать реализации Стратегии предупреждения 
распространения антимикробной резистентности в Российской 
Федерации 

― Дать толчок новым проектным инициативам сотрудничества
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―  Совершенствование информированности населения по вопросам 
антимикробной резистентности (АМР)

― Обучение специалистов
― Ведение скоординированного надзора за динамикой 

антимикробной резистентности и потреблением антимикробных 
препаратов

― Контроль за распространением бактерий с множественной 
лекарственной устойчивостью

― Организация обмена информацией в рамках тематических 
семинаров и учебных поездок
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― Российские регионы-партнеры: Санкт-Петербург, Республика 
Карелия, Мурманская область, Архангельская область, Псковская 
область

― Российские эксперты из НИИ антимикробной химиотерапии 
Смоленского ГМУ, Москвы

― Партнеры из Северных стран: Финляндия (Финский национальный 
институт здравоохранения и социального благосостояния/THL; 
Швеция (Шведское агентство общественного здравоохранения); 
Дания (Statens Serum Institut)

― Всемирная организация здравоохранения



  

Продолжительность и стоимость
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― 1.1.2019 – 31.10.2020
― Общий бюджет: 6 млн. датских крон
― Финансирование из Совета Министров Северных стран



  

Виды поддерживаемых мероприятий
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― Тренинги, семинары, конференции
― Учебные поездки
― Кампании и акции
― Разработка образовательных и информационных материалов
― Небольшие исследования
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ПРИМЕРНЫЙ ГРАФИК И ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ

                 
 2019 2020

5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 Финляндия, учебная поездка 10-12.   

2

Мурманск, Курс  "Механизмы 
устойчивости к АМП, определение 
чувствительности к АМП, программное 
обеспечение для надзора за 
антибиотикорезистентностью" 10.-12.   

3
Псков, тренинг для интервьюеров 
(мероприятие №14 ниже) 17.-18.   

4

Карелия, Рациональная 
антибиотикотерапия в амбулаторном 
звене 13.-14.   

5
СПБ, Профилактика и контроль за 
инфекционными заболеваниями 17.-18.  

6

Архангельск, "Микробиологический 
мониторинг. Распространение АМР в 
крупных стационарах"    

8 Швеция/Дания, учебная поездка    

11

СПБ, представление и обсуждение 
результатов исследование (мероприятие 
№14 ниже)    

12 СПБ (итоговый семинар)    
13 Краткий анализ текущей ситуации      

14

Исследование «Знания, отношение и 
поведение врачей, пациентов и 
фармацевтов по вопросам применения 
антимикробных препаратов»            

15

Проведение аудита назначения АМП при 
определенной инфекции (верхних 
дыхательных путей и/или мочевыводящих 
путей) в общеврачебной практике            

17

Подготовка тезисов для Европейского 
конгресса клинической микробиологии и 
инфекционных заболеваний 2020 на 
основе материалов партнерских регионов        

18

Разработка и производство 
информационных материалов (печатных и 
электронных)       

19

Массовые кампании и акции по 
повышению информированости 
населения    



  

Что сделано

11.11.19

Дмитрий Титков 11

― Установочное совещание – 28.2-1.3.2019 в СПБ
― Исследование исходной ситуации – май-сентябрь 2019 г.
― Учебная поездка в Финляндию – июнь 2019 г. 
― Разработка и печать информационных материалов – июнь – октябрь 2019 г. 
― Тренинг для микробиологов – сентябрь 2019 г., Мурманск
― Тренинг для интервьюеров в рамках проведения качественного исследования 

«Знания, отношение и поведение врачей, пациентов и фармацевтов по вопросам 
применения антимикробных препаратов»

― Подготовка тезисов для Европейского конгресса клинической микробиологии и 
инфекционных заболеваний 2020 на основе материалов российских регионов-
партнеров – июль – ноябрь 2019 г. 



  

Что предстоит (в ближайшие месяцы)
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― Проведение качественного исследования «Знания, отношение и 
поведение врачей, пациентов и фармацевтов по вопросам 
применения антимикробных препаратов» - проведение 
интервьюирования в ноябре-декабре 2019 г.

― Тренинг в СПБ 16-18 декабря по инфекционной профилактике и 
контролю с позиции контроля АМР. Статенс Серум Институт

― Семинар в Архангельске в феврале 2020 г. «Микробиологический 
мониторинг. Распространение АМР в крупных стационарах»

― Одномоментное исследование назначения антибиотикотерапии 
в амбулаторном звене???

― Учебная поездка в Данию и/или Швецию весной 2020 г. 
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