
Тема: «Роль игры в развитие 
ребенка»



Детство – это не только самая счастливая и беззаботная пора в жизни 
человека, это пора становления будущей личности. Поэтому так важны 
для ребенка-дошкольника умные, полезные игры, которые развивают, 
воспитывают и приучают к здоровому образу жизни

Игра – это ведущий вид деятельности ребенка – дошкольника. 

«Игра имеет большое значение в жизни ребенка, 
практически то же, какое у взрослого имеет деятельность, 
работа, служба. Каков ребенок в игре, таким во многом он 
будет в работе, когда вырастет. Поэтому воспитание 
будущего деятеля происходит, прежде всего, в игре»
                                                                А.С. Макаренко

Игра — форма деятельности в условных ситуациях, направленная на 
воссоздание и усвоение общественного опыта, фиксированного в 
социально закрепленных способах осуществления предметных 
действий, в предметах науки и культуры.



Игры детей характеризуются следующими особенностями: 
1. Игра представляет собой форму активного отражения ребенком окружающей его 

жизни людей. 
2. Отличительной особенностью игры является и сам способ, которым ребенок 

пользуется в этой деятельности.
3.  Игра , как и всякая другая человеческая деятельность, имеет общественный 

характер, поэтому она меняется с изменением исторических условий жизни 
людей. 

4. Игра является формой творческого отражения ребенком действительности.
5.  Игра есть оперирование знаниями, средство уточнения и обогащения, путь 

упражнений, а значит и развитие познавательных и нравственных способностей 
и сил ребенка. 

6.  В развернутой форме игра представляет собой коллективную деятельность.
7.  Разносторонне развивая детей, сама игра тоже изменяется и развивается .



По мере развития игры ребенок овладевает компонентами, присущими любой 
деятельности: учится ставить цель, планировать, добиваться результата.

Роль игры в развитии ребенка!

Перефразируя известное стихотворение С. Михалкова про маму, скажем: 
«Игры разные нужны, игры разные важны…». Потому что роль игры в 
развитии ребенка огромна!!!
Определения понятия «игра» единого до сих пор не выработано наукой и 
практикой. Игра – это вид деятельности и форма занятий, это жизнь как 
она есть и имитация жизни, это соревнование и конструирование и т.д.
Игра – это особая форма освоения действительности путем ее 
воспроизведения, моделирования. Ребенок в игре познает мир и людей 
через заменители, модели реальных предметов – игрушки.



Какова роль игры в развитии ребенка дошкольного возраста?
     Для дошкольника игра является самым важным видом деятельности. В этом возрасте ребенок живет в игре.
       Кроме игры с предметами в этом возрасте появляется другой нужный вид игры – сюжетно-ролевая игра. Это игра, 
в которой дети принимают на себя роли взрослых и в обобщенной форме воспроизводят деятельность взрослых людей.
Например, это игры в «дочки-матери», «магазин», «больничку», «школу» и т.д. Основная задача такой игры – правильно 
«играть роль», т.е. соответствовать образцам поведения взрослых.
Эти игры – прямое отражение того, что дети видят в своей повседневной жизни. Одна девочка, играя роль мамы, нежно 
поглаживает ребенка перед сном, а другая – кричит на него за разлитый на стол чай.
А еще современная детвора играет в «праздничное застолье», лихо чокаясь игрушечными бокалами. Или в киллеров и 
полицейских, или в гламурных красавиц, у ног которых «мужики так падают». Все меньше стало сказочных принцесс, 
ожидающих принца, и рыцарей в поисках победы над драконами.
Да и сами дети все реже играют друг с другом. Чаще рядом, но в одиночку. Потому что не умеют: в семье все больше 
один ребенок, родителям с ним поиграть некогда, на детских площадках играть времени мало, да и мамы постоянно 
бдят.
Какова роль игры в развитии ребенка дошкольного возраста? Именно в сюжетно-ролевых играх развиваются такие 
важные для ребенка качества, как умение управлять своим вниманием и памятью, запоминать и придерживаться правил, 
планировать свою деятельность и предвидеть результат, развиваются наблюдательность и воображение.
А еще сюжетно-роевая игра – это огромное поле для проявления ярких эмоций дошкольника, а также возможность 
посмотреть на мир глазами другого, что важно для преодоления детского эгоцентризма.



Подвижные игры 
У детей огромное количество энергии, им необходимо 
постоянно двигаться . Малыши развиваются, познавая мир, 
приобретая двигательные навыки и рефлексы. Для того 
чтобы выплеснуть накопившуюся энергию , детям 
дошкольного и младшего школьного возраста необходимы 
подвижные игры, которые, помимо прочего, стимулируют 
кровообращение, укрепляют сердечно- сосудистую систему, 
повышают активность головного мозга, снимают нервное 
напряжение, повышают способность к концентрации и т.д.

Дидактические игры 
Развивающие (дидактические) игры помогают детям с 
помощью взрослого или самостоятельно развивать свои 
интеллектуальные и творческие способности , а также уже 
имеющиеся коммуникативные навыки .



Игры- конкурсы
 Игры-конкурсы великолепно подходят для проведения детского 
досуга. Подобные игры дадут ребятам не только радость и смех, 
но и станут полезными для развития многих способностей , 
которые пригодятся во взрослой жизни . Построй «Домик из 
карандашей» Построй «Башенку»

Игры-драматизации помогают детям больше понимать идею 
произведения, чувствовать его художественную ценность 
положительно влияют на развитие выразительности речи и 
движений.

Сенсорные игры. Цель - приобретение сенсорного опыта. Дети 
рассматривают предметы, играют песком и лепят куличики, плещутся в 
воде. Благодаря этому дети узнают о свойствах вещей. Развиваются 
физические и сенсорные возможности ребенка.

Языковые игры. Цель - структурирование своей жизни с 
помощью языка, экспериментирование и освоение ритмического 
строя мелодии языка. Игры со словами позволяют ребенку 
овладеть грамматикой, пользоваться правилами лингвистики, 
осваивать смысловые нюансы речи.



Игра развивает и радует ребёнка, делает его счастливым. В игре ребёнок 
совершает первые открытия, переживает минуты вдохновения. В игре 
развивается его воображение, фантазия, а, следовательно, создаётся почва для 
формирования инициативной, пытливой личности. Игра для ребёнка верное 
средство от безделья, приводящего к вялости, бесцельности поведения. Для 
хорошей, весёлой игры ребёнку нужна хорошая игрушка. Выбирайте её 
обдумано для своего ребёнка.
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Благодарю за внимание! 


