
ПРЕДОПЕРАЦИОННАЯ 
ПОДГОТОВКА ХИРУРГА



ОБРАБОТКА РУК ХИРУРГА



ОБРАБОТКА РУК ХИРУРГА

Мойте руки в течение одной минуты, 
используя жидкое моющее средство.
Тщательно высушите руки одноразовым 
бумажным полотенцем.
С помощью локтевого дозатора нанесите на 
руки кожный антисептик.
В течение 3-5 минут втирайте кожный 
антисептик маленькими порциями, 
обрабатывая сначала кисти, затем 
предплечья и локти.
Продолжайте обрабатывать предплечья и 
кисти, затем только кисти. Руки должны 
оставаться влажными в течение всего 
времени обработки. Вторую порцию 
антисептика втирайте до полного 
высыхания.
После обработки сушите руки естественным 
путем, не используя полотенца или 
электросушилки.



ОБРАБОТКА РУК ХИРУРГА

1.Поочередно круговыми движениями 2.
потрите ладонь кончиками пальцев 
противоположной руки.
3.Потрите ладонью о ладонь.
4.Потрите левой ладонью по тыльной 
стороне правой кисти и наоборот.
5.Тщательно обработайте промежутки 
между пальцами.
6.Возьмите руки в замок и потрите тыльной 
стороной согнутых пальцев по ладони 
другой руки и наоборот.
7.Поочередно круговыми движениями 
потрите большие пальцы рук.



НАДЕВАНИЕ ШАПОЧКИ И МАСКИ



НАДЕВАНИЕ СТЕРИЛЬНОГО ХАЛАТА И 
ПЕРЧАТОК ОПЕРАЦИОННОЙ МЕДСЕСТРОЙ









НАДЕВАНИЕ СТЕРИЛЬНОГО ХАЛАТА И 
ПЕРЧАТОК НА ХИРУРГА







ПОЛОЖЕНИЕ РУК ХИРУРГА С МОМЕНТА 
НАДЕВАНИЯ ПЕРЧАТОК ДО ПОДХОДА К 

ОПЕРАЦИОННОМУ СТОЛУ



ПОЛОЖЕНИЕ БОЛЬНОГО НА 
ОПЕРАЦИОННОМ СТОЛЕ





ОБКЛАДЫВАНИЕ ПАЦИЕНТА СТЕРИЛЬНЫМ 
БЕЛЬЕМ



ОПЕРАЦИОННОЕ ПОЛЕ



ПОДГОТОВКА ОПЕРАЦИОННОГО ПОЛЯ



ОБРАБОТКА ОПЕРАЦИОННОГО ПОЛЯ





•Спасибо за внимание!


