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АБДОМИНАЛЬНЫЙ 
СИНДРОМ



Понятие «абдоминальный синдром», или 
«острый живот» объединяет 
симптомокомплекс, который возникает как 
следствие острых хирургических заболеваний в 
брюшной полости, требующий неотложного 
оперативного вмешательства.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ



✔ Боль в животе, сопровождающаяся частой рвотой.
✔ Задержка стула и отхождения газов.
✔ Выраженные симптомы интоксикации и 

обезвоживания.
✔ При пальпации – резкая болезненность живота.
✔ Напряжение мышц передней брюшной стенки.
✔ Симптом Щёткина-Блюмберга – резкое усиление 

боли в животе при быстром снятии пальпирующей 
руки с передней брюшной стенки после 
надавливания.

КЛИНИЧЕСКИЕ ПРИЗНАКИ



✔ Уменьшение напряжения мышц приданием 
вынужденного положения пациента.

✔ Холод на область живота.
✔ Голод.
✔ Наладить психологический контакт с 

пациентом, подбадривая его.
✔ Мониторинг жизненно важных функций 

организма пациента (Ps, ЧДД, АД).

ДЕЙСТВИЯ МЕДСЕСТРЫ



Особенности АБ у детей состоят в том, что 
ребенку бывает трудно описать свои 
ощущения, их локализацию, иррадиацию. 
Любые болевые ощущения дети младшего 
возраста локализуют в области пупка, что 
является малоинформативным и ненадежным 
диагностическим критерием; более того, любой 
дискомфорт в организме они склонны 
отождествлять с болью в животе.

ОСОБЕННОСТИ 
ТЕЧЕНИЯ У ДЕТЕЙ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


