
НАПРАВЛЕНИЯ, ПРЕДМЕТ И 
МЕТОДЫ ПСИХОЛОГИИ

Вопрос 1.











1 этап
Психология 
как наука о 

душе

Такое определние 
психологии было дано более 
2 тысяч лет назад. Налчием 
души пытались объяснить 
все непонятные явления в 

жизни человека

2 этап

3 этап

4 этап

Психология как 
наука о 
сознании

Психология как 
наука о 

поведении

Наука 
изучающая 
факты, 

закономерност
и, механизмы 

психики

Возникла в 17 в. В связи с 
развитием естественных 
наук. Способность думать, 
чувствовать называли 

сознанием.

20 в. Задача –наблюдение 
за поведением, поступками 

человека. Мотивы 
поступков не учитывались.

Современность- 
многообразие подходов к 
изучению психики. Наука 

становится 
многоотраслевой областью



МЕТОДЫ ПСИХОЛОГИИ - СОВОКУПНОСТЬ 
СПОСОБОВ И ПРИЕМОВ ИЗУЧЕНИЯ ПСИХИЧЕСКИХ 
ЯВЛЕНИЙ.
� 1 

группа – Организационные 
методы – группа методов 
психологии, которые 
определяют общий способ 
организации 
психологического 
исследования.

� 2 группа – Эмпирические 
методы - группа методов 
психологии, позволяющих 
получить первичные данные 
об изучаемом явлении.

� 3 группа – Методы обработки 
данных – подразумевают 
проведение количественного 
(статистического) и 
качественного анализа 
первичных данных 
(дифференциация материала 
по группам, сопоставление, 
сравнение и т. д.).

� 4 
группа – Интерпретационные 
методы – различные приёмы 
объяснения выявленных в 
результате обработки данных 
закономерностей и их 
сопоставление с ранее 
установленными фактами.


