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Введение
O Одним из видов воздействия на организм является санаторно-курортное лечение. В 

основе этого направления лежит использование в целях лечения и профилактики 
заболеваний естественных факторов определенных климатических зон и природных 
ресурсов. 

O Для получения путевки доктор выдает пациенту справку о состоянии Показания и 
противопоказания для санаторно-курортного лечения его здоровья, проводит 
необходимый перечень обследований и оформляет санаторно-курортную карту. 
Существует утвержденный алгоритм действий врача и пациента для предоставления 
последнему санаторно-курортного лечения. В первую очередь доктор выявляет 
показания и противопоказания для данного метода воздействия на организм.

O Миллионы россиян стали свидетелями и участниками процесса радикальных 
изменений в механизме предоставления ряда льгот. Реформа социальной сферы и 
здравоохранения вызвала неоднозначное понимание и толкование ее целей и задач. 
Данные преобразования в сфере социального обеспечения выявили ряд серьезных 
проблем и волну социальных протестов у граждан нашего государства.

O Главной целью государственной политики в санаторно-курортной сфере является 
создание в Российской Федерации  современного высокоэффективного курортного 
комплекса, обеспечивающего широкие возможности для удовлетворения 
потребности граждан в санаторно-курортной помощи.



1. Кто имеет право на получение путевки 
на санаторно-курортное лечение за счет 

средств федерального бюджета.
O Такое право имеют следующие категории  граждан:
O    1.Инвалиды войны.
O    2. Участники Великой Отечественной  войны.
O    3. Ветераны боевых действий.
O    4. Военнослужащие, проходившие военную  службу в 

воинских частях, учреждениях,  военно-учебных 
заведениях не входивших  в состав действующей армии,  
в период с 22 июня 1941 года по 3 сентября 1945 года, не 
менее 6 месяцев, военнослужащие, награжденные 
орденами или медалями СССР за службу в указанный 
период.

O    5. Лица, награжденные знаком «Житель  блокадного 
Ленинграда».



1. Кто имеет право на получение путевки 
на санаторно-курортное лечение за счет 

средств федерального бюджета
O  6. Лица, работавшие в период Великой Отечественной войны на 

объектах противовоздушной обороны, местной противовоздушной 
обороны, на строительстве оборонительных сооружений, военно-морских 
баз, аэродромов и других военных объектов в пределах тыловых границ 
действующих фронтов, операционных зон действующих фронтов, на 
прифронтовых участках железных и автомобильных дорог, а также члены 
экипажей судов транспортного флота, интернированных в начале 
Великой Отечественной войны в портах других государств.

O    7. Члены семей погибших (умерших)  инвалидов войны, участников 
Великой Отечественной войны и ветеранов боевых действий, члены 
семей погибших в Великой Отечественной войне лиц из числа личного 
состава групп самозащиты объектовых аварийных команд местной 
противовоздушной обороны, а также члены семей погибших работников 
госпиталей и больниц города Ленинграда.

O    8. Инвалиды.
O    9. Дети-инвалиды.
O    10. Лица, подвергшиеся воздействию  радиации вследствие катастрофы  

на Чернобыльской АЭС, а также  вследствие ядерных испытаний  на 
Семипалатинском полигоне, и приравненные к ним категории граждан.



2. Порядок медицинского отбора и 
направления на санаторно-курортное лечение 

взрослых (кроме больных туберкулезом)
1.1. Настоящий Порядок определяет  основные принципы медицинского  отбора и направления больных  
на санаторно-курортное лечение.

 1.2. Медицинский отбор и направление  больных, нуждающихся в санаторно-курортном  лечении, 
осуществляет лечащий  врач и заведующий отделением, а там, где нет заведующего  отделением, главный 
врач (заместитель  главного врача) лечебно-профилактического учреждения (амбулаторно-
поликлинического учреждения (по месту жительства) или медико-санитарной части (по месту работы, 
учебы) больного при направлении его на профилактическое санаторно-курортное лечение и больничного 
учреждения при направлении больного на долечивание).
 1.3. Лечащий врач определяет медицинские  показания для санаторно-курортного  лечения и отсутствие 
противопоказаний  для его осуществления, в первую  очередь для применения природных  климатических 
факторов, на основании  анализа объективного состояния больного, результатов предшествующего 
лечения (амбулаторного, стационарного), данных лабораторных, функциональных, рентгенологических и 
других исследований.
 1.4. При решении вопроса о выборе  курорта, помимо заболевания в  соответствии с которым больному  
рекомендовано санаторно-курортное лечение, следует учитывать наличие  сопутствующих заболеваний, 
условия поездки на курорт, контрастность климатогеографических условий, особенности природных 
лечебных факторов и других условий лечения на рекомендуемых курортах.

Главные врачи лечебно-профилактических учреждений осуществляют контроль за выполнением 
настоящего Порядка и организацией медицинского отбора и направления больных (взрослых и детей) на 
санаторно-курортное лечение.



3. Порядок медицинского отбора и 
направления детей на санаторно-курортное 

лечение.
O . Медицинский отбор детей на  лечение в санаторно-курортные  организации 

осуществляется лечебно-профилактическими  учреждениями, которые должны 
обеспечивать:

O учет детей, нуждающихся в санаторно-курортном лечении;
O контроль полноты обследования больных перед направлением на санаторно-

курортное лечение и качества оформления медицинской документации;
O учет дефектов отбора, направления детей на санаторно-курортное лечение и анализ 

его эффективности.
O . Необходимость направления ребенка на санаторно-курортное лечение

O определяется  лечащим врачом лечебно-профилактического  учреждения с 
оформлением справки  для получения путевки на ребенка (для предоставления по 
месту требования) и санаторно-курортной карты для  детей по форме № 076/у-04 
(далее - санаторно-курортная карта для детей).

O В организационно-методическом кабинете маркируется литерой "Л" и заполняется 
затемненное поле справки для получения путевки  и санаторно-курортной карты для  
детей, только для детей из числа  граждан, имеющих право на получение набора 
социальных услуг.

O     Направление детей на санаторно-курортное  лечение осуществляется в порядке,  
аналогичном для взрослых больных.



3.Порядок медицинского отбора и 
направления детей на санаторно-

курортное лечение
O При направлении на санаторно-курортное лечение ребенка необходимо 

иметь следующие документы:
O путевку;
O санаторно-курортную карту для детей;
O полис обязательного медицинского страхования;
O анализ на энтеробиоз;
O заключение врача-дерматолога об отсутствии заразных заболеваний 

кожи;
O справку врача-педиатра или врача-эпидемиолога об отсутствии контакта 

ребенка с инфекционными больными по месту жительства, в детском 
саду или школе.

O . По окончании санаторно-курортного  лечения на ребенка выдается  
обратный талон санаторно-курортной карты для представления в 
лечебно-профилактическое учреждение, выдавшее санаторно-
курортную карту, а также санаторная книжка с данными о проведенном в 
СКО лечении, его эффективности, медицинскими рекомендациями.

O Данная  документация выдается на руки родителям или 
сопровождающему лицу.



4.Порядок приема и выписки больных

O По прибытии в СКО больной  предъявляет путевку и 
санаторно-курортную  карту, которая хранится в СКО  в 
течение трех лет. Кроме  того, больному рекомендуется 
иметь  при себе полис обязательного медицинского 
страхования.  После первичного осмотра лечащий  врач СКО 
выдает больному санаторную  книжку, в которую 
записываются  назначенные лечебные процедуры  и иные 
назначения. Больной предъявляет  ее в лечебных 
подразделениях  СКО для отметки о проведенном лечении 
или обследовании При оказании санаторно-курортной  
помощи виды и объемы медицинских  услуг 
предоставляются в соответствии  со стандартами, 
рекомендованными  Министерством здравоохранения  и 
социального развития Российской  Федерации.



O По прибытии в СКО больной  предъявляет путевку и 
санаторно-курортную  карту, которая хранится в СКО  в 
течение трех лет. Кроме  того, больному рекомендуется 
иметь  при себе полис обязательного медицинского 
страхования. После первичного осмотра лечащий  врач СКО 
выдает больному санаторную  книжку, в которую 
записываются  назначенные лечебные процедуры  и иные 
назначения. Больной предъявляет  ее в лечебных 
подразделениях  СКО для отметки о проведенном лечении 
или обследовании. При оказании санаторно-курортной  
помощи виды и объемы медицинских  услуг 
предоставляются в соответствии  со стандартами, 
рекомендованными  Министерством здравоохранения  и 
социального развития Российской Федерации 



5. Санаторно-курортное лечение военнослужащих, 
сотрудников правоохранительных органов и членов их 

семей.

O Следующая объединенная категория граждан, 
право на санаторно-курортное лечение которой 
было изучено, – лица, замещающие 
государственные, муниципальные должности; 
государственные гражданские, муниципальные 
служащие и члены их семей. Такие лица 
выполняют публично значимые функции, 
поскольку являются непосредственными 
исполнителями полномочий федеральных 
государственных органов, государственных 
органов субъектов РФ и обеспечивают 
функционирование местных органов власти.



Санаторно-курортное лечение военнослужащих, 
сотрудников правоохранительных органов и членов их 

семей.
O Итак, судьи и члены их семей ежегодно имеют право на 

санаторно-курортное лечение, которое судье, его супруге 
(супругу) и несовершеннолетним детям оплачивается за счет 
средств федерального бюджета. В связи с изменениями в 
судебной системе РФ, начиная с 1 января 2015 года, порядок 
организации медицинского обслуживания, установленный для 
судей судов общей юрисдикции, распространяется на судей 
(судей, пребывающих в отставке) арбитражных судов округов, 
арбитражных апелляционных судов, арбитражных судов 
субъектов РФ, специализированных арбитражных судов, а также 
членов их семей. Медицинское обслуживание, включая 
санаторно-курортное лечение, судей военных судов и членов их 
семей в настоящее время осуществляется по нормам и в 
порядке, предусмотренном для остальных судей судов общей 
юрисдикции и судей арбитражных судов. 



6. Правовое регулирование санаторно-
курортного лечения в системе социального 

обеспечения Российской Федерации.
O В настоящее время в Российской 
Федерации изменены механизмы 
организации и  финансирования 
санаторно-курортного лечения 
застрахованных работающих граждан в 
связи с необходимостью санаторного 
долечивания непосредственно после 
стационарного лечения заболеваний, а 
также оздоровления детей застрахованных 
граждан при направлении их в детские 
санатории и  санаторные оздоровительные 
лагеря круглогодичного действия.



Правовое регулирование санаторно-курортного 
лечения в системе социального обеспечения 

Российской Федерации.
O К государственному уровню правого регулирования санаторно- 

курортной деятельностью относятся властные структуры страны 
и соответствующие нормативные документы: Конституция РФ, 
федеральные законы, указы Президента России, постановления 
Правительства РФ. К региональному уровню правого 
воздействия относятся структуры и должностные лица 
субъектов Федерации страны, права и обязанности которых 
определены в соответствующих законодательных и 
нормативных документах.

O Сотрудничество государств в международной санаторно- 
курортной деятельности — одна из сфер взаимопонимания 
народов. Отношения граждан требуют соответствующей 
правовой регламентации.

O Значимость санаторно-курортного лечения обусловлена 
продолжающимся процессом преждевременного старения 
населения и высоким уровнем заболеваемости взрослого 
населения, подростков и детей



Правовое регулирование санаторно-курортного 
лечения в системе социального обеспечения 

Российской Федерации.
O Санаторно-курортное дело в России традиционно является 

составной частью государственной политики и важным 
разделом системы народного здравоохранения. Наличие 
многообразных природных ресурсов позволило создать в нашей 
стране многогранную систему санаторно-курортного лечения и 
отдыха. Санаторно-куротная собственность государства и 
инфраструктура рекреационного отдыха.

O Государственная собственность - форма собственности, при 
которой имущество, в том числе средства и продукты 
производства, принадлежит государству полностью либо на 
основе долевой или совместной собственности. Установлено, 
что в последнее десятилетие реформирование российской 
экономики привело к изменению организационно-правовых 
форм собственности санаторно-оздоровительных организаций. 
Прекратила существование общего государственная система 
реализации санаторно-оздоровительных услуг.



Заключение
O Санаторно-курортное лечение — это один из видов 

социального обеспечения, который предполагает 
обеспечение путевками граждан, перенесших 
определенные заболевания, для лечения их в 
санаториях, с использованием благоприятных природно-
климатических факторов.

O Согласно ст. 40 Закона об охране здоровья санаторно- 
курортное лечение включает в себя медицинскую 
помощь, осуществляемую медицинскими организациями 
(санаторно-курортными организациями) в 
профилактических, лечебных и реабилитационных целях 
на основе использования природных лечебных ресурсов 
в условиях пребывания в лечебно-оздоровительных 
местностях и на курортах.



Заключение
O Санаторно-курортное лечение направлено: 

1) на активацию защитно-
приспособительных реакций организма в 
целях профилактики заболеваний, 
оздоровления; 2) восстановление и (или) 
компенсацию функций организма, 
нарушенных вследствие травм, операций и 
хронических заболеваний, уменьшение 
количества обострений, удлинение периода 
ремиссии, замедление развития 
заболеваний и предупреждение 
инвалидности в качестве одного из этапов 
медицинской реабилитации.



1.1Схема Категория г-ан, которые  могут 
получить путевку в санаторно-курортное 

лечение.



1.2 Схема Порядок 
медицинского отбора



1.3 Схема Правовое регулирование 
санаторно-курортного лечения



Спасибо за внимание!


