
Национальный и религиозный 
состав  населения  России



Географический  диктант
1) Разница между количеством родившихся и умерших 
людей за какой - то период времени.
2) Сокращение численности населения в стране.
3) Число жителей, приходящееся на 1 км² территории. 
4) Совокупность процессов рождаемости, смертности и 
естественного прироста, обеспечивающие смену людских 
поколений. 
5) Тысячная доля числа.
6) Резкое повышение численности населения.
7) Переход от одного типа воспроизводства к другому.
8) Тип воспроизводства, характеризующийся низкой 
рождаемостью, регулированием размера семьи, низким 
(иногда отрицательным) естественным приростом и 
высокой  продолжительностью жизни.
9) Соотношение мужчин и женщин в РФ?
10) Соотношение - моложе и старше трудоспособного 
возраста? 



1)  8,5
2)  9
3)  146,2 млн.
4)  17,1 млн.
5)  - 4,8 ‰
6)  85

Что означают эти цифры?



Ответы:
1) Естественный прирост (убыль).
2) Демографический кризис 

(депопуляция).
3) Плотность населения.
4) Воспроизводство.
5) Промилле.
6) Демографический взрыв.
7) Демографическая революция 

(переход).
8) Современный тип 

воспроизводства.
9) 54% / 46%.
10) 19% / 25%.



Что такое этнос (народ)?



Этнос
 Этнос (греч. ἔθνος - народ) - исторически 
сложившаяся устойчивая совокупность людей, 
объединённых общими  признаками: языком, 
культурой, хозяйством, территорией проживания, 
самосознанием, менталитетом и др.



Этносы России
    Россия является многонациональным 
государством, что отражено  в её конституции. 
На её территории проживает более  190 народов.



Этносы России

1) Этносы, большая часть которых живёт в России, а за 
пределами её составляют лишь небольшие группы 
(русские, чуваши, башкиры, татары, якуты, буряты, 
калмыки и др.). Они, как правило, образуют 
национально-государственные единицы. 

2) Народы стран «ближнего зарубежья» (т.е. республик 
бывшего СССР), а также некоторых других стран, 
которые представлены на территории РФ 
значительными группами, в ряде случаев компактным 
расселением (украинцы, белорусы, казахи, армяне, 
поляки, греки и др.). 

3)  Этносы, в большинстве живущих за пределами России 
(румыны, венгры, абхазы, китайцы, вьетнамцы, 
албанцы, хорваты и др.). 

Все народы, населяющие нашу страну, можно 
подразделить на три группы:



Национально-территориальные 
образования в России

22 республики, 1 автономная область,                            
4 автономных округа



Крупнейшие народы России



Крупнейшие  народы  России
   Всего 7 народов в РФ с численностью населения              

более 1 млн. человек: русские, татары, 
украинцы, башкиры, чуваши, чеченцы и армяне.



Язык – первый признак 
этноса. Классификация 

народов  по языку.



   По языковой принадлежности большая часть 
народов России относится к  четырём языковым 

семьям: индоевропейской (87% населения), 
алтайской (8%), кавказской (2%) и уральской (2%). 

В состав языковых семей входит много языковых 
групп.





  Задание:  используя текст учебника и ресурсы 
Интернета, составить таблицу «Классификация 
народов России по языковому признаку».

Языковая семья Языковая 
группа

Народы языковой 
группы

Индоевропейска
я



Территория – второй признак этноса 
   Титульная нация  -  нация, давшая название 
национальному государству или национально-
государственному образованию в составе РФ. 
      В Чувашии титульной нацией является 
чувашская, в Бурятии — бурятская и т. д.

Мордв
а

Бурят
ы



Ассимиляция



Национальный состав республик РФ

    Из 22 республик лишь в 7 коренная 
национальность составляет более 50% всех 
жителей. Это большинство северокавказских 
республик (Дагестан, Чеченская, Ингушетия, 
Северная Осетия и др.), а также Тыва.
   Минимальная доля коренного населения – в 
Карелии и Хакасии (7% и 12% соответственно). 

Проанализируйте данные табл. 8  на стр.33 
учебника



Процентная доля русских по регионам на 
карте России согласно переписи 

населения 2010 г.



Религиозный (конфессиональный)  состав 
населения РФ 

     Основными религиями, представленными в 
РФ, являются христианство (главным образом, 
православие, есть также католики и протестанты), 
а также ислам и буддизм. В то же самое время, 
часть населения РФ — неверующие.



Используя табл.7 на стр. 32, карту в атласе, 
заполните таблицу:

Религия
Народы, 

исповедующие 
религию

Район 
распространен
ия религии в РФ

Православ
ие
Ислам
Буддизм
Иудаизм

Практическая работа:



Христианство
   Самой распространенной религией 
среди верующего населения РФ 
является христианство 
(православие).      Географически 
православие охватывает почти всю 
территорию страны. 

   Жители Северного Кавказа – 

осетины  исповедуют православие 
и образуют как бы «христианский 
коридор» из православных районов 
России в Грузию и Армению. 

  Православие исповедуют 
народы славянской группы 
(какие?), чуваши, якуты, 
финно-угорские народы 
(какие?).



Ислам

     Наибольшую группу здесь составляют татары  
и башкиры. Другой очаг мусульманства 
расположен на Северном Кавказе, где исповедуют 
ислам все этносы, говорящие на кавказских 
языках (черкесы, чеченцы, ингуши, даргинцы и 
др.), а также народы, говорящие на языке 
тюркской группы (балкарцы, карачаевцы, кумыки 
и др.). 

     Вторая по численности приверженцев религия 
РФ – ислам (14,5 млн чел.). На территории  РФ -  на 
Кавказе и в Поволжье.



Буддизм
    Ряд народов России исповедует буддизм - 
буряты, тувинцы, калмыки. По сведениям 
Буддийской Ассоциации России, число людей, 
исповедующих буддизм, составляет 1,5 - 2 млн.

Буддийский храм «Золотая 
обитель Будды Шакьямуни» в 

Элисте.

Калмыки являются 
единственным народом 
Европы, исповедующим 

буддизм! 



Иудаизм
   В современной РФ иудаизм официально 
признан одной из четырёх традиционных 
религий. Число иудеев — около 1,5 млн. Из них, по 
данным Федерации еврейских общин России 
(ФЕОР), в Москве проживает около 500 тыс., а в 
Санкт-Петербурге — около 170 тыс. В России 
действуют около 70 синагог.

Еврейская АО Санкт-Петербургская Большая 
Хоральная Синагога, третья в мире 

по размеру.



Определите  субъект  РФ по 
описанию:

1. Крупнейший по площади субъект РФ, в котором 
добываются почти все алмазы в нашей стране и 
расположен полюс холода Северного полушария.

2. Крупнейшая по численности населения 
республика России, славится своим мёдом. 
Столица – город –миллионер. Здесь находится 
памятник природы – Капова пещера. Граничит с 
Челябинской областью.



Определите  субъект РФ по 
описанию

3. Край озёр, гранитных скал и порожистых рек. 
Доля титульной нации, говорящей на одном с 
финнами языке, не превышает 7%. Здесь 
находится водопад Кивач.

4. Титульный народ республики занимает второе 
место по численности населения в России. На 
территории республики производят знаменитые 
грузовые автомобили.

5. Эта республика вошла в состав РФ только в 1944 
г. Здесь расположен географический центр Азии и 
исток самой полноводной реки РФ. Коренное 
население исповедует буддизм.



Определите  субъект РФ по 
описанию

6. На территории республики расположена 
высшая точка России. Это один из основных 
центров альпинизма и горнолыжного спорта. 
Название республики отражает имена 
проживающих здесь народов.

7. Считается, что здесь проживает более 130 
народностей. Очень высокие показатели 
коэффициента естественного прироста 
населения. Столица – крупный порт самого 
большого озера в мире.



Определите  субъект РФ по 
описанию

8. Самый восточный регион страны, расположен 
в трёх полушариях. Отрасли хозяйства – 
горнодобывающая, оленеводство, рыболовство 
и охота на пушного и морского зверя.

9. Территория республики с севера, востока и юга 
охватывает крупнейшее озеро Сибири и самое 
глубокое озеро в мире. Титульный народ 
этнически обособился от монголов еще в 17в.



Решу ОГЭ
1) Определите к традиционным занятиям какого из 
перечисленных народов России относится 
коневодство и овцеводство:
1) ненцы
2) ханты
3) карелы
4) калмыки

2) Укажите народы России, говорящие на языках 
алтайской семьи:       
   а) коми, удмурты, марийцы; 
   б) буряты, карачаевцы, башкиры; 
   в) чеченцы, черкесы, ингуши; 
   г) украинцы, осетины, русские. 



3) К традиционным занятиям какого из перечисленных 
народов России относятся оленеводство, 
рыболовство и охота на морского зверя?
Выберите один из 4 вариантов ответа:

1) мордва
2) алтайцы
3) чуваши
4) чукчи

4) Коренными жителями Дальнего Востока 
являются:
Выберите один из 4 вариантов ответа:
1
)

чукчи и коряки

2
)

карелы и коми

3
)

марийцы и чуваши

4
)

карачаевцы и кабардинцы



Решу ОГЭ
    5) Определите народ РФ по описанию:

    Этот народ относится к алтайской семье 
тюркской группы, является титульной нацией 
одного из субъектов России, который был 
включен в состав РФ как автономная область в 
1944 г. Помимо России представители этого 
народа живут в Монголии и Китае.  Традиционные 
занятия этого народа – пушной промысел, мелкий 
и крупнорогатый скот, коневодство, яководство. 
По вероисповедованию - преимущественно 
буддисты.



Д/З:

1) §7; 
2) заполнить таблицу «Религии РФ»;
3) определить субъекты РФ по описанию                  
(9 субъектов) и выполнить задания «Решу 
ОГЭ» в тетради;
4) подготовиться к проверочной работе 
«Национальный  и  религиозный состав  
населения  России».


